
BisfosfonBisfosfonáátyty

Lednice  2011



KostnKostníí postipostižženeníí u MMu MM

C

R

A

Bones



RemodelaceRemodelace kostikosti

�� OsteoblastyOsteoblasty
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BisfosfonBisfosfonáátyty

�� TlumTlumíí ččinnost innost osteoklastosteoklastůů ((↓↓ popoččet, et, ↓↓ aktivita)aktivita)

�� SniSnižžujujíí hladinu hladinu vváápnpnííkuku v krviv krvi

�� ÚÚččinek inek analgetický analgetický (p(půůsobsobíí proti bolesti) proti bolesti) 

�� ČČáástesteččný tlumivý ný tlumivý úúččinek na  inek na  aktivitu chorobyaktivitu choroby. . 



IndikaceIndikace

BisfosfonBisfosfonáátyty by mby měěl ul užžíívat kavat kažždý pacient dý pacient 

�� se symptomatickým se symptomatickým mnohomnohoččetným etným myelomemmyelomem

�� doporudoporuččeno i pro nemocneno i pro nemocnéé ss mnohomnohoččetným etným 
myelomemmyelomem vv asymptomatickasymptomatickéé ffáázi nemocizi nemoci



NeNežžáádoucdoucíí úúččinkyinky

�� PostiPostižženeníí ledvinledvin

�� ZvýZvýššenenáá teplotateplota

�� ZvracenZvraceníí, pr, průůjemjem

�� VzVzáácncněě: : osteonekrosaosteonekrosa ččelisti.  elisti.  



UUžžíívváánníí

�� NalaNalaččnono

�� DlouhodobDlouhodoběě

�� VysazenVysazeníí lze zvlze zváážžit u  nemocných it u  nemocných 

v dlouhodobv dlouhodobéé kompletnkompletníí remisi, kteremisi, kteřříí nemajnemajíí
osteporosteporóózuzu a nema neměěli vstupnli vstupněě zzáávavažžnnéé popošškozenkozeníí
skeletu.skeletu.



ZZáávvěěrr
�� LLééččba ba bisfosfonbisfosfonáátyty patpatřříí mezi nedmezi nedíílnou soulnou souččáást st 

celkovcelkovéé ppééčče o pacienta s mnohoe o pacienta s mnohoččetným etným 
myelomemmyelomem. Vzhledem k mno. Vzhledem k množžstvstvíí preparpreparááttůů ––
ve formve forměě tablet i infuzntablet i infuzníích roztokch roztokůů -- kterkteréé jsou jsou 

v souv souččasnasnéé dobdoběě k dispozici, patk dispozici, patřříí volba volba 
konkrkonkréétntníího preparho preparáátu do rukou otu do rukou oššetetřřujujííccíího ho 
hematologa.hematologa.



DDěěkuji  za kuji  za 

pozornost pozornost !!!!!!!!


