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Lenalidomid - uvod

* Stop lécby - pokud neni PR po 4. cyklu

* Myelotoxicita nejvice limitujici
— Neutropenie
— Trombocytopenie
— Infek¢ni komplikace



Case report

e Zena, nar. 1945

prredchorobi — hypertenze, nefrolithiasa
trombosa

Symptomaticky mnohocetny myelom 6/2009
o Stadium 111 A dle DS, 111 dle ISS, IgA kappa
» Poskozeni skeletu, anemie
e Del RB1



Case report

e Indukcni lécba start 9. 6. 2009
o Cty¥i cykly CFA+Thal +Dex junior
— Sedace, tres — redukce thal

— opakované mocové infekce

» Efekt PR



Case report

Stimulacni chemoterapie CFA 11/2009
Melfalan 200mg/m2 + autoPBSCT 12/2009
- zvraceni, mukositida

- pneumonie H1N1

Efekt PR dle MIG (345g/l  48g/l)

4/10 Progrese

— Pokles HGB, Infiltrace drené 36% plasmocyti
- MIG 22,99/



Otazka 1

Jakou 1é¢bu byste zvolili ???
1)Rezim s thalidomidem
2)Rezim s bortezomibem
3)Rezim s lenalidomidem
4)Druhou transplantaci



Case report

4/10 Progrese

5/10 VMP 1x (Vel+Mel+ Pred)

— Trombocytopenie gr 1V, neutropenie gr 1V,
— infekce gr 111

6/10- 3/11 VD (vel +dex) 1x, BDD6x (vel+dox+dex)
- postupneé zlepseni stavu i tolerance
- PNP gr 11

o Efekt VGPR



Case report

11/11 Progrese - vzestup MIG, anemie
1/12 Start RCP (revlimid +CFA + Pred)

—Trombocytopenie gr 1V, neutropenie gr 1V,
anemie gr 1V

—Infekce gr 111,
Ale dosazeno pokles MIG 0 45% po prvnim cyklu !

—



Otazka 1

Jak byste pokracovali v 1écbé ???

1) Rezim s lenalidomidem 25mg s maximalni podporou
2) Redukovanou davku lenalidomidu

3) Rezim s bortezomibem

4) Rezim s thalidomidem

5) Druhou transplantaci

6) Jiny rezim




Case report

2/12 Start RCP 2 cyklus (revlimid 25mg +CFA + Pred)
- maximalni podpurna opatreni
- Pravidelna aplikace imunoglobulinu
- 2x trombonaplav
- G-CSF sc.inj 2x tydné
- Epoetin sc inj 2x tydné
- LMWH dle trombocytu



Case report

2/12 —5/12 RCP celkem 4 cykly s revlimid 25mgcps - nutna
maximalni podpurna opatreni

- trombocytopeniegr IV — |l =

- neutropenie a anemie max gr |1

- Infekce gr 1

Dosazeno VGPR po ¢tvrtém cyklu !!!



Case report

5/12 - 2/13 RCP celkem 10 cykli s revlimid 10 mg cps -
Kumulativni davka 4200mg

- tolerance uspokojiva

- trombocytopenie gr 1 — 11

- neutropenie gr | - obcasné G-CSF
- anemie gr | — epo 1x tydné

- Infekce gr |



Case report

11/4/2013 - Zena, nar. 1945, po 1é¢bé I1. Relapsu
-VGPR onem. - linie MIG

-Normalni krevni obraz

-Normalni biochemické parametry

-Bez analgetik



A4

Zaver

Stop rules omezuji 1éCbu lenalidomidem
Nicméné daji se prekonat
- Podpurna opatreni
Snizeni davky lenalidomidu umozni prodlouzeni lécby

Vhodné zejména u starsich nemocnych s obtiznou
toleranci léCby



Dékuji za pozornost
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