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ČE SKÁ MYELOMOVÁ SKUPINA

Česká myelomová skupina spolupracuje na projektu CRAB – časnou diagnostikou k lepší kvalitě života pacientů
s mnohočetným myelomem s International Myeloma Foundation a fy Janssen–Cilag a Johnson&Johnson company.

Projekt včasné  diagnostiky 
myelomu  -  projekt CRAB  

Projekt vProjekt vččasnasnéé  diagnostiky diagnostiky 
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Velké
 

Bílovice 4/2008

Plány do roku 2008
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Projekt  „
 

CRAB “Projekt  Projekt  „„  CRAB CRAB ““

Oficiálně
 

vyhlášen 

20.4.2007

V rámci setkání
 

CMG ve 
Velkých Bílovicích 
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Realizační
 

tým projektu CRAB 
“Časnou diagnostikou

 
za lepší

 
kvalitu života”

Prim. MUDr. Jan Straub, I.interní

 

klinika hematoonkologie

 

VFN Praha
(kontaktní

 

osoba pro projekt CRAB; e-mail: straub@vfn.cz)
Prof.MUDr. Zdeněk Adam, CSc., Interní-hematoonkologická

 

klinika FN Brno 
MUDr. Evžen Gregora, Hematologické

 

oddělení

 

FN Vinohrady, Praha
Prof.MUDr. Roman Hájek, CSc., Interní-hematoonkologická

 

klinika FN Brno 
Prim.MUDr. Petr Kessler, Odd. hematologie a transfuziologie, nemocnice  Pelhřimov
MUDr. Vladimír Maisnar, PhD., Hematologická

 

klinika FN Hradec Králové
Prof.MUDr. Vlastimil Ščudla, CSc, III.interní

 

klinika FN Olomouc 
MUDr. Miroslava Schützová, Hematoonkologická

 

klinika FN Plzeň
Doc.MUDr. Ivan Špička, CSc. I. interní

 

klinika VFN Praha 
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Cíle programu CRABCCííle programu CRABle programu CRAB

Prostřednictvím informační
 

kampaně
 

potřebujeme:

zlepšit znalosti lékařů prvního kontaktu 
o počátečních

 
příznacích

 
mnohočetného myelomu

informovat o klinických + laboratorních možnostech 
diagnostiky myelomu v ordinaci lékaře prvního kontaktu

seznámit lékaře o zlepšujících se léčebných 
možnostech a prognóze nemocných 
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Snížení počtu nemocných s vážnou vstupní
komplikací minimálně
o 30% proti současnému stavu

Zkrácení doby od první návštěvy lékaře               
do vyšetření u hematologa                             
u symptomatických nemocných                
pod 2 měsíce u minimálně 70% nemocných 
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CRAB v roce 2007CRAB v roce 2007CRAB v roce 2007

Vytvoření loga projektu a základní rolety
Vyhodnocení telefonické ankety
Rozeslání informačního dopisu s letákem 
a kvízem

 
pro praktické

 
lékaře

Prezentace CRAB na  seminářích pro lékaře 
primární péče 
Publikace článků v odborném tisku
Public relation aktivity
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CRAB –
 

plán do roku 2008 -
 lokální

 
prezentace

 

CRAB CRAB ––  plpláán do roku 2008 n do roku 2008 --  loklokáálnlníí  prezentaceprezentace
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Záštitu nad projektem garantovala 

Česká hematologická společnost ČLS JEP     
02/2008

Česká onkologická společnost ČLS JEP    
03/2008
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Vyhodnocení
 

pacientského dotazníku
Celkem odevzdáno 192 dotazníků
Od prvních příznaků do návštěvy lékaře prvního 
kontaktu uplyne 1 měsíc, do návštěvy hematologa 
další 2 měsíce ( medián)
50 % pacientů je vyšetřeno u hematologa po více 
než 3 měsících od prvních obtíží
29 % pacientů je lékařem prvního kontaktu 
odesláno k hematologovi za více než 3 měsíce
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Kontinuální

 
propagace  

Celostátní kongresy: 
Praktické

 
lékařství,  Revmatologie, Rehabilitace, 

Nefrologie, Ortopedie, Algeziologie.
Lokální prezentace

Druhé
 

kolo informačního dopisu
 

pro praktické
 

lékaře 
9/2008 opět s kvízem

 
a letákem 

Tisková
 

konference v rámci pacientského semináře 
v Poděbradech 9/2008
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www.projectcrab.eu
 www.projectcrab.com
 www.projectcrab.cz

 

www.www.projectcrabprojectcrab..eueu
 www.www.projectcrabprojectcrab..comcom
 www.www.projectcrabprojectcrab..czcz
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Věříme, že vlivem projektu CRAB se sníží
 

počet 
nemocných s pozdě

 
diagnostikovaným myelomem

Děkuji za pozornost
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Kam kráčí projekt CRAB ?? 
K včasné

 
diagnostice myelomu

 
!!

Kráčející
 

robokrab
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