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S ¢im vas tato brozura seznami?

Tato brozura je vénovana novému lé¢ivému piipravku Empliciti® (genericky
nazev elotuzumab). Dozvite se, jak ucinkuje, jaké jsou vysledky klinickych
hodnoceni, jak a kdy se podava, jaké jsou jeho mozné nezadouci ti¢inky a jak se
s nimi vyporadat.

Co je piipravek Empliciti?

Empliciti je prvni imunostimula¢ni monoklonalni protilatka schvalena pro 1écbu
mnohocetného myelomu. Lék byl schvalen k uZivani v kombinaci s pfipravkem
Revlimid® (lenalidomid) spolu s dexametazonem, nebot klinicka hodnoceni
prokdzala, Ze tato kombinace je t¢innéjsi neZ samotna kombinace piipravkil
Revlimid a dexametazon. Tato protilatka se vyrabi v laboratofi, nevznika tedy
v lidském téle, a jeji tlohou je cilit na konkrétni bilkovinu oznacovanou jako
,SLAMF7”, jez se nachazi na povrchu vétsiny myelomovych bunék. Zkratka
SLAM oznacuje anglicky vyraz ,Signaling Lymphocytic Activation Molecule”
(signalizacni aktivacni molekula lymfocytil), cely ndzev SLAME7 znamena
oznaceni konkrétni molekuly ze skupiny signaliza¢nich molekul (SLAM family
member 7). SLAMF7 se vyskytuje také na povrchu urcitych bilych krvinek,
tzv. NK-bunék -, pfirozenych zabije¢ti” (NK z anglického , Natural Killer”). NK
bunky jsou buriky imunitniho systému, které vyhleddvaji a ni¢i nddorové buriky
a dalsi patogeny.

Jak pfipravek Empliciti ucinkuje?

Lécba pomoci protilatek predstavuje zcela novy pristup k 1écbé myelomu. NK
bunky i myelomové plazmocyty nesou na svém povrchu bilkovinu SLAMF?7.
Ptipravek Empliciti se vaze na receptor SLAMF7 na NK burikach a stimuluje NK
bunky k tomu, aby se navdzaly na buriky myelomu a zautocily na né. Soucasné
se ptipravek Empliciti navaze pfimo na myelomové plazmocyty, ,0znaci” je
jako bunky uréené k likvidaci prostfednictvim NK bunék. Piipravek Empliciti
tedy ucinkuje dvojim zptsobem:

= aktivuje NK buriky k navdzani a cilenému nic¢eni myelomovych plazmocyt,
* oznacuje myelomové plazmocyty k ukotveni NK bunék.

Vzhledem k tomu, Ze piipravek Empliciti stimuluje buriky imunitniho systému

k boji proti buitkdm myelomu, napoméaha nejen usmrtit myelomové buriky, ale
zfejmé i stimuluje naslednou imunitni odpovéd proti myelomu.



Jaké byly vysledky pfipravku Empliciti v klinickych hodnocenich?
Klinické hodnoceni ELOQUENT 2 pro pacienty s relabujicim a/nebo
refrakternim myelomem srovnavalo , kontrolni skupinu” pacientt uzivajicich
ptipravek Revlimid (lenalidomid) v kombinaci se steroidem dexametazonem
s ,experimentalni skupinou” pacientti, jimzbyla podavana stejnd kombinace 1ékit
a navic pfipravek Empliciti. Pfiznivé vysledky z tohoto klinického hodnoceni
byly predlozeny americkému Utadu pro kontrolu potravin a 1éciv (Food and
Drug Administration, FDA) ke schvaleni pfipravku Empliciti v kombinaci
s ptipravky Revlimid a dexametazon.

Do hodnoceni bylo zafazeno celkem 646 nemocnych z 224 pracovist v 21
zemich. Vsichni zafazeni pacienti byli ndhodné rozfazeni do dvou skupin: 321
pacienti bylo zafazeno do experimentalni skupiny s pfipravkem Empliciti
a 325 do skupiny kontrolni. VSichni nemocni dfive prodélali jeden az tfi lécebné
rezimy a nebyli refrakterni vici pfipravku Revlimid. Téméf 1/3 pacientii méla
onemocnéni nesouci vysoce rizikové znaky a vice nez 1/3 nemocnych byla
refrakterni vii¢i své posledni 1écbé. Pacienti byli léceni do doby, nez doslo
k progresi myelomu, nebo dokud jiz nadale nebyli schopni lécbu snaset.

Pfidani piipravku Empliciti ke kombinaci Revlimid/dexametazon mélo za
nasledek 30% sniZeni rizika progrese onemocnéni, pficemz stfedni délka preziti
bez progrese (PFS) nebo délka remise se prodlouZzila u kombinace Empliciti/
Revlimid/dexametazon o 4,5 mésice (19,4 mésicti) oproti kombinaci samotnych
ptipravka Revlimid/dexametazon (14,9 mésicti). Po 24,5 mésicich 41 % pacient,
ktefi uzivali kombinaci Empliciti/Revlimid/dexametazon, bylo stdle v remisi
oproti 27 % pacientti z kontrolni skupiny. Procento dosazenych celkovych
odpovédi (ORR) ve skupiné s ptfipravkem Empliciti ¢inilo 79 %, oproti 66 %
v kontrolni skupiné.

Je tfeba poznamenat, Ze v priibéhu Casu se rozdil mezi PFS pacientti lé¢enych
kombinaci Empliciti/Revlimid/dexametazon a pacientii lécenych kombinaci
Revlimid/dexametazon zvétSoval ve prospéch jedincti uzivajicich piipravek
Empliciti. Uvedena skutecnost naznacuje, Ze pfidani této monoklonalni
protilatky k pfipravkiim Revlimid a dexametazon posiluje probihajici imunitni
odpovéd pacientti proti myelomovym burnkam.

Lze konstatovat, Ze Empliciti zlepSuje lécebny ucinek kombinace Revlimid
a dexametazon tim, Ze aktivuje buriky imunitniho systému, soucasné Revlimid
zlepSuje odpovéd pacientii na pfipravek Empliciti. Vysledky dfivéjsich
klinickych hodnoceni u myelomu se samotnym piipravkem Empliciti, oproti
tém, které zahrnovaly kombinaci Revlimid/dexametazon, ukazuji, ze Revlimid



je nezbytnou soucasti léc¢by. Bez imunomodulacniho pifipravku vykazoval
ptipravek Empliciti pouze minimdlni ucinnost vici myelomu. Revlimid ma
svlyj vlastni ucinek na NK bunky - umoznuje jim efektivnéji nicit myelomové
plazmocyty. Revlimid také aktivuje signaliza¢ni molekuly, tzv. cytokiny, které
stimuluji NK buriky a zaroven blokuji jiny cytokin, interleukin-6 (IL-6), ktery je
rustovym faktorem myelomovych bunék.

Klinické hodnoceni ELOQUENT 2 prokdzalo, ze kombinace monoklondlni
protilatky proti SLAMF7 (Empliciti), imunomodulaéniho pfipravku (Revlimid)
relabujictho/refrakternitho myelomu. Pfinos této kombinace byl vtomtoklinickém
hodnoceni konzistentni i u starSich a vysoce rizikovych pacientd. Soucasné je
vhodné poznamenat, Ze pfidani piipravku Empliciti ke kombinaci Revlimid
a dexametazon ve srovnani se samotnou kombinaci Revlimid/dexametazon
nevedlo ke zvySenému vyskytu nezadoucich vedlejsich tcinkii.

V jaké indikaci se pfipravek Empliciti pouziva?

Pripravek Emplicitije schvalen v kombinaci s pfipravky Revlimid a dexametazon
pro 1écbu pacientit s mnohocetnym myelomem, kteii prodélali jednu az tii
predchozi terapie.

Jak se pfipravek Empliciti podava?
Pripravek Empliciti se podadva formou nitrozilni (tzv. intravendzni) infaze. Pfed
infuzi se podavaji léky, které maji pomoci zabranit vzniku reakce na infazi.

V jakych davkach a jak casto se podavaji ptipravky Empliciti, Revlimid
a dexametazon?

Davkovani pripravku Empliciti se stanovi na zdkladé hmotnosti pacienta.
Ptipravek se podava v ddvce 10 miligramt (mg) na jeden kilogram (kg) télesné
hmotnosti (pacient, ktery by vazil 60 kg, by tedy dostaval davku 600 mg
ptipravku Empliciti). Infaze pfipravku Empliciti je zpocatku velmi pomala
(0,5 mg/min.), aby se zajistila sndSenlivost protilatky, a poté ji 1ze zrychlit na
2 mg/min. Ve tfetim cyklu lécby se miiZe rychlost infuze zvysit na 5 mg/min.
a to dle uvazeni lékare.

Revlimid se podava ustné obvykle v davce 25 mg ve dnech 1-21 kazdého cyklu
a dexametazon se uziva ustné obvykle v davce 40 mg ve dnech 1, 8, 15 a 22
kazdého cyklu.

Kazdy cyklus podavani pfipravkt Empliciti, Revlimid a dexametazon trva
28 dni. V prvnich dvou cyklech pacienti dostavaji piipravek Empliciti jednou
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tydné, a to ve dnech 1, 8, 15 a 22. Po prvnich dvou cyklech se podava piipravek
Empliciti jednou za dva tydny, a to ve dnech 1 a 15 kazdého cyklu.

Jaké jsou mozné nezadouci ucinky piipravki Empliciti, Revlimid
a dexametazon?

Nezadouci t¢inky byly v klinickém hodnoceni ELOQUENT 2 v experimentalni
a kontrolni skupiné téméf stejné, coz ukazuije, Ze ptipravek Empliciti pfidava ke
kombinaci Revlimid/dexametazon jen minimalni nebo zadnou toxicitu. Z castych
nezadoucich ucinkt, jez se projevily u 30 % nebo vice pacientti, prevazovaly
nezadoucich tcinky postihujici krvinky. U vétSiny nemocnych doslo v pritbéhu
lécby ke snizeni poctu lymfocyti (druh bilych krvinek) - k tzv. lymfopenii (99 %
pacientli v experimentalni skupiné a 98 % v kontrolni skupiné) a ke snizeni
poctu cervenych krvinek (96 % v experimentdlni skupiné a 95 % v kontrolni
skupiné trpélo chudokrevnosti). Castéji byly pozorovany i nizké poéty neutrofilt
(jiny druh bilych krvinek) — tzv. neutropenie, i nizké pocty krevnich desticek
(trombocytopenie).

Mezi nejcastéjsi nezadouci ucinky patfily kromé nizkych poctt krvinek infekce
(predevsim zdpal plic), zdvaznéjsi infekce byla zaznamenana pfiblizné u 1/4
pacientti v obou skupinach.

Dal$imi nezddoucimi pfihodami byly tinava, prijem (u 47 % pacientt, vétsinou
nezavazné), dale horecka (37 %), zacpa (36 %), kasel (31 %) a svalové kiece
(30 %).

Reakce na infiizi

Podobné jako mnoho dalSich monoklonalnich protilatek ptipravek Empliciti
muze zpusobit reakci na infuzi, s celou fadou odpovédi, které mohou byt
vyvolany uvoliiovanim cytokint. Reakce na infazi, k nimz mize dojit béhem
jejlho podavani nebo do 24 hodin po infazi piipravku Empliciti, se vyskytly
u 10 % pacient. Az 70 % téchto reakci na inftzi probéhlo pouze pii prvni
ddvce. Reakce na infuzi piipravku Empliciti, u nichz je pravdépodobné, Ze je
zprosttedkovavaji cytokiny, s kazdou dalsi davkou ustupuji. Mezi nejcastéjsi
reakce na infuzi patfila horecka, zimnice a zvySeny krevni tlak (hypertenze).
Nevyskytly se Zadné reakce na infazi, které by byly natolik zavazné, aby
vyzadovaly hospitalizaci, a z déivodu reakce na inftizi z klinického hodnoceni
odstoupili pouze 2 pacienti (z 321).

Pfed kazdou davkou piipravku Empliciti se podava premedikace s cilem snizit
riziko reakci na infuzi. Reakce Ize téz zvladnout preruSenim infize a/nebo jejim
obnovenim v pomalej$im tempu.



Prevence a 1écba neZadoucich piihod

Pokud se uvas poinfazi pfipravku Empliciti vyskytnou kterékoliv z nasledujicich
ptiznakd, neprodlené informujte svého oSettujictho lékate (hematoonkologa):

* horecka

* zimnice

* vyrazka

* dechové potize

* zavraté

*= toceni hlavy

* tvorba krevnich podlitin

I v pfipadé méné zdavaznych komplikaci (svalové krece, prijem, zdcpa,
nechutenstvi) je nezbytné, abyste pii nejblizsi navstévé informovali svého
lékafte.



Zavérem

I ptesto, ze samotnou diagnozu onkologického onemocnéni neovlivnite, mtizete
ovlivnit skutecnost, jak se béhem nemoci a lé¢by budete citit. K tomu vdm mtize
pomoci ziskdvani informaci z davéryhodnych zdroji a vyména zkuSenosti
s ostatnimi pacienty. Pokud budete mit k dispozici vice informaci, mtize to
napomoci nejen ke zlepseni spoluprace s lékafi a zdravotnimi sestrami, ale také
s rodinou a blizkymi.

Tato brozura neslouZzi jako ndhrada informaci, které ziskate od svého lékate
nebo zdravotnich sester, oni jsou témi, ktefi mohou nejlépe odpovidat na vase
konkrétni dotazy. Informace v brozufe maji slouzit pouze jako voditko pro
diskuzi s nimi. A také k tomu, abyste se ve svém Zivoté s myelomem citili co
nejkomfortnéji.



Pojmy a definice

Genericky nazev: Oficidlni nazev t¢inné latky konkrétniho léku. Léky s riiznymi
jmény majici stejnou ti¢innou latku (napt. Ibalgin, Ibu-profen, Brufen) maji stejny
genericky nazev (v tomto piipadé ibuprofenum).

Cytokiny: Bilkoviny vylucované burkami, které mohou stimulovat nebo
potlacovat riist a/nebo aktivitu ostatnich bunék. Cytokiny se vytvareji lokalné
a cirkuluji v krevnim fecisti. Normdlné jsou uvolfiovany v reakci na infekci,
avsak mohou se uvolfiovat i v reakci na 1é¢ivy piipravek.

Imunomodulac¢ni: Upravujici obranyschopnost — obvykle ve smyslu jejiho
zlepSeni, nemusi jit ale vZdy pouze o imunostimulaci (zvySeni imunity), ale
o zlepSeni vzajemného plisobeni imunitnich procest.

Imunostimulacni: Podporujici obranyschopnost organismu.

Klinické hodnoceni: Vyzkumna studie nové 1écby, do které jsou zarazovani
pacienti. Klade si za cil nalézt lepsi zptisoby prevence, zjistovani, diagnostikovani
nebo lé¢by onemocnéni, a aby odpovédéla na védecké otazky. Klinicka hodnoceni
jsou nezbytna pfi testovani novych lékt pred jejich uvedenim na trh. Posuzuji
efekt Iéku a pfipadné nezadouci tcinky

Lymfocyty: B bunky, T buniky a NK bunky - druh bilych krvinek, které
dohromady predstavuji 30 % vSech bilych krvinek. B-lymfocyty a T-lymfocyty
odpovidaji za imunitni reakci, kterd burtkdm imunitniho systému umoziuje
vazat se na specifické antigeny na bunécném povrchu infekénich organismd,
nadort a ostatnich cizorodych latek.

Monoklonalni protilatka: Uméle vyrabéna protilatka, kterd je specificky navrzena
tak, aby vyhledavala a vazala se na nddorové bunky a/nebo bunky imunitniho
systému pro diagnostické a lécebné tcely. Monoklondlni protilatky se mohou
pouzivat samostatné, nebo je lze pouzivat pro aplikaci lécivych ptipravk,
toxint ¢i radioaktivniho materialu pfimo do bunék nadoru.

Myelomovy plazmocyt: Nadorové zménéna plazmaticka burika —burika, kterd se
vymbkla kontrole a namisto zdravych protilatek obvykle tvori defektni bilkovinu
(monoklonalni imunoglobulin, paraprotein).

Neutropenie: Snizena hladina neutrofil, bilych krvinek, které jsou nezbytné
v boji s bakteridlnimi infekcemi.

NK burka: Pfirozeny zabije¢. Druh bilych krvinek, ktery je soucasti pfirozeného
imunitniho systému. NK buriky hraji zasadni roli v boji proti nddortim i virové
napadenym burikam.



Plazmocyt, plazmaticka burika: Druh bilych krvinek zodpovédny za tvorbu
protilatek.

Progrese onemocnéni: ZhorSeni klinickych nebo laboratornich znamek
onemocnéni podle pfislusnych kritérii.

Preziti bez progrese (PFS): Doba definovand od zahdjeni lécebné linie do
opétovného zhorseni nemoci.

Refrakterni: Onemocnéni, které nereaguje na podavanou lécbu. Pacient je
povaZovan za refrakterni viici lécbé myelomu, jestliZe:

1. myelom na danou lécbu nereaguje (,, primarné refrakterni”),

2. béhem lécby dojde k progresi nebo

3. k progresi dojde béhem 60 dni od posledni davky lécby.

Relaps, relabujict: Opétovné vzplanuti nemoci. U mnohocetného myelomu se
jedna o zhorSeni klinickych i laboratornich parametri onemocnéni poté, co
organismus byl bez zndmek nemoci (v tzv. kompletni remisi).

Remise: Ustup onemocnéni. Podle kritérii 1ze rozlisit riznou hloubku remise,
napt. parcialni (¢astecnd) remise, kompletni (iplnd) remise, molekularni remise
apod.

Signalizacni molekula: Molekula zodpovédna za spusténi bunéénych procestt
(bunécénych drah). Spousti se napt. procesy ristu (proliferace), programované
bunécné smrti (apoptdzy) apod.

Steroid: Typ hormonu. Steroidy se casto podavaji pacientim s myelomem
spolecné s jednim nebo nékolika onkologickymi Iéky a obvykle zesiluji 1écebné
pusobeni proti myelomu.



Ceska myelomova skupina, nada¢ni fond = 6 M
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1996. V ramci svého poslani se snazi v CR organizovat u vybrané skupiny
onemocnéni — monoklondlni gamapatie - klinické aktivity na standardni svétové
urovni, a poskytnout tak nemocnym optimalni pééi a rychlou dostupnost
nejperspektivnéjsich postupt.

Pro urychleni svych cilti se CMG rozhodla zaloZit nadacni fond (2001).

Zikladni cile nadacniho fondu jsou:

Podpora vyzkumu v oblasti mnohocetného myelomu - preklinického
i klinického

Vytvateni podminek pro spolupraci vyzkumniki a lékaiti Ceské republiky
v oblasti mnohocetného myelomu

Vytvafeni podminek pro profesionalni poskytovani informaci nemocnym
a jejich blizkym

Zkvalitnéni péce o nemocné se zhoubnymi hematologickymi chorobami
Ziskavani financnich prostfedki z darti a vytézkt dobrocinnych akci

Informacéni servis CMG NF
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Brozury (ucelené informace o jednotlivych diagndzach, lé¢ebnych postupech,
)

Informacni letdky (informace o lécich, provadénych vysetienich, ptiznacich
nemoci, ...)

Pouceni kvalifikovanym persondlem (osobni rozhovory s nemocnym,
rodinou)

Bulletin (aktuality, dotazy, odborné informace) ve spolupraci s Klubem
pacientti mnohocetny myelom

Odborné konzultace (psycholog, ortoped,...)

Informace na internetu (stranky jsou pribézné aktualizovany, moznost
registrace do CMG, moznost pfimého dotazovani)

Horka linka +420 532 233 551 nebo e-mail: cmg@myeloma.cz (v pfipadé, Ze
potfebujete ziskat dalsi pfesné informace o mnohodetném myelomu nebo
chcete konzultovat lé¢ebné moznosti ¢i jiné souvisejici problémy)

Informace o nejnovéjsich lécebnych metodach s moznosti zapojeni do
klinickych studit

Seminafe pro nemocné a jejich rodiny



CMG NF
Snadny pristup k informacim a praktickym radam, tykajicich se lécby
mnohocetného myelomu.

Kontakt

Kamenice 753/5, 625 00 Brno

1C 26266148

Tel.: 532 233 551, fax: 532 232 413
http://www.myeloma.cz

e-mail: roman.hajek@fno.cz
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Klub pacientii mnohoéetny myelom O B .

MYELOM

.o v . (o7 KLUB PACIENTU
Klub pacienti mnohocetny myelom je nestatni

neziskova organizace pacientli s mnohocetnym myelomem a jejich blizkych.
Oficialné byl zaloZen z iniciativy pacienti 19. bfezna 2007. Jeho poslanim je
nabizet plnohodnotné informace lidem s mnohocetnym myelomem a jejich
blizkym, zprostiedkovéavat setkani s odborniky z riznych oblasti a pomahat jim
orientovat se v tizivé Zivotni situaci.

K zdkladnim ciliim Klubu pacientiit MM patii:

* SdruZit pacienty s diagnézou mnohocetny myelom, jejich blizké
a zdravotniky

= Zprostiedkovavat dostupnost informaci o onemocnéni, moznostech lécby
a nasledné péce a také v dalSich otazkach, se kterymi se pacienti setkavaji

* Vytvofit komunikacni prostfedek pro sdileni zkuSenosti mezi pacienty, jejich
rodinami, prateli a okolim

» Zviditelnit pojem mnohocetny myelom, ktery je malo se vyskytujici
onkologickou diagndzou mezi ¢eskou vefejnosti

Zikladni aktivity Klubu pacientii MM:

* Informacni odpoledne regiondlnich Klubii — odpoledni setkani s odbornym
a spolecenskym programem pro pacienty s myelomem. Setkani se pofadajt
2x rocné v Brné, Hradci Krdlové, Olomouci, Plzni a Praze. Odborny program
je ptipravovan s ohledem na potfeby pacientii v daném regionu - vystupuiji
zde hematoonkologové, experti na lécbu bolesti, neurologové, ortopedi,
nefrologové, stomatologové, nutricni terapeuti, fyzioterapeuti a dalsi
odbornici

* Bulletin-klubovy ¢asopis — vychdzi 3x rocné a je distribuovan do vsech
specializovanych lé¢enych center v CR. Clenové Klubu jej dostavaji postou.
Jsou zde uvefejiiovany informace o déni v Klubu, zpravy z Informacnich
odpoledni a vzdéldvacich seminafii, zivotni vpfl’béhy pacientti a dalsi

» Vzdélavaci seminafe — ve spoluprdci s Ceskou myelomovou skupinou,
nadacnim fondem Eofédéme 2 celorepublikové semindfe. Na jafe jednodenni
semindf s ndzvem Zivot s mnohocetnym myelomem. Na podzim dvoudenni
vzdélavaci seminaf pro nemocné s mnohocetnym myelomem, jejich rodinu
a pratele

Klub pacientt MM provozuje webové stranky — www.mnohocetnymyelom.cz

- a FB, vSechny zde uvddéné odborné informace jsou garantovany odborniky

Ceské myelomové skupiny. Nabizime on-line elektronickou poradnu. Na
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odborné dotazy rovnéz odpovidaji odbornici CMG, spolupracujici psycholog,
fyzioterapeut, nutri¢ni terapeut a socialni pracovnik.

Na webu jsou také k dispozici veskeré informace o aktivitach Klubu pacientti
MM a mnohé dalsi zajimavé zpravy.

Kontakt:

Klub pacientti mnohocetny myelom, Kamenice 753/5, 625 00 Brno
Tel.: + 420 603 310 523; e-mail: koordinatorka@mnohocetnymyelom.cz
www.mnohocetnymyelom.cz

e-mail: roman.hajek@fno.cz

13



® |nhternational

Myeloma

Foundation

International Myeloma Foundation®

International Myeloma Foundation (Mezinarodni

myelomova nadace, IMF), zalozena roku 1990, je nejstarsi a nejvétsi svétovou
charitativni organizaci, zabyvajici se myelomem. IMF nabizi pomoc pacientiim
s myelomem, rodinnym pfislusnikiim i zdravotnické komunité celkem ve 140
zemich ajeji clenskou zdkladnu tvofi 350 tisic clenti. IMF poskytuje Siroky rozsah
programu v oblasti vyzkumu, vzdélavani, podpory a lobbingu:

VYZKUM IMF stoji v cele spoleéného celosvétového vyzkumu v oblasti
myelomu. IMF podporuje laboratorni vyzkum a od roku 1995 pfidélila pfednim
vyzkumnym pracovnikiim z fad mladych i zkuSenych védcii vice nez 100 grantt.
IMF mimo jiné spojuje velmi uspéSnym a jedine¢nym zptsobem predni
odborniky z celého svéta prostrednictvim International Myeloma Working
Group (IMWG). Tito odbornici publikuji v prestiZznich lékatskych casopisech,
zaznamenavaji pribéh nemoci az do vyléceni, radi dalsi generaci inovativnich
vyzkumnych pracovniki a zlepsuji Zivot nemocnym diky lepsi péci.
VZDELAVANI Vzdélavaci seminate IMF pro pacienty a rodinné piislusniky,
seminafe zdravotnich center a seminafe regionalnich komunit se konaji na
celém svété. Tato zasedani poskytuji aktudlni informace, prezentované pfednimi
odborniky a vyzkumnymi pracovniky v oblasti myelomu pfimo pacienttim
s myelomem a jejich rodinam. Knihovna s vice nez 100 publikacemi pro pacienty
a poskytovatele péce i pro zdravotnické pracovniky je kazdoro¢né aktualizovana
a je bezplatné k dispozici. Publikace jsou dostupné ve vice nez 20 jazycich.

PODPORA Na bezplatné informacni lince 800-452-CURE (2873) zodpovidaji
dotazy koordinatofi, ktefi kazdy rok poskytnou po telefonu a e-mailu podporu
a informace tisictim rodin. IMF udrzuje sit vice nez 150 podptrnych skupin
anabiziSkoleni pro stovky obétavych pacientt, poskytovatel péce a zdravotnich
sester, puisobicich jako dobrovolnici pfi vedeni téchto skupin.

LOBBING Program lobbingu IMF $koli a podporuje zainteresované jedince,
aby lobbovali ve zdravotnich otazkach, jez se tykaji spolecenstvi, spojeného
s myelomem. IMF piisobi na statni i federalni urovni a vede dvé koalice pro
lobbing za rovnost v pojistném kryti. Tisice lobbistti, vyskolenych IMF, ma kazdy
rok pozitivni dopad na otazky, jez jsou pro komunitu spojenou s myelomem
dtlezité.

Zlepsujeme zivoty. Nachazime lécbu®
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Pozndamky:
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Pozndamky:
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