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Ceska myelomova skupina a jeji nadaéni fond spolupracuji pfi zajistovani informaéniho servisu
pro nemocné s mnohocetnym myelomem



Kompresivni syndrom muze byt

zpusoben:
1. Kosténou strukturou

2. Myelomovou extraosealni expanzi
do spinalniho kanalu

3. M¢ckkotkanovou expanzi do spinalniho
kanalu nejasne etiologie

Ceska myelomova skupina a jeji nadaéni fond spolupracuji pfi zajistovani informaéniho servisu
pro nemocné s mnohocetnym myelomem



Kompresivni syndromy

Klinicke projevy zalezi na lokalizaci:
e ( pater — bolest1 a slabost HK
e Th patet — bolesti vyzarujici na hrudnik a bricho
L pater - bolesti vyzarujici do DK

Momenty provokujici bolesti:
Kasel, tlak na stolici, kychnuti — vSe co zvysuje Zilni
a likvorovy tlak a zvySuje tak kompresi nervu

Z4sadni problém: pojmout podezieni na kompresivni
syndrom
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NADACNI FOND



Pacient v remisi mnohocetného myelomu (rizikovy
faktor) ma rychle se zhorsujici bolesti L patere,
vystrelujici do obou DK jaka je pti¢ina?




ProcC si ten chlap porad stezuje na bolesti vystrelujici do nohou, kdyz ma tak hezkou
pater na rentgenovém snimku ?

Lekari na néj koukali a hledali nejaké pravdépodobné vysvétleni:

Treba ma zlou zenu a chce se schovat do nhemocnice, soudili nékteri




PriCinou je extramedularni exapnze v

Neurolog
ignoroval
rizikovy faktor
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svalovou slabost
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extramedularni
komprese
nervovych
struktur.
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LécCebny algoritmus

Klinické podezreni na kompresivni syndrom

CT zobrazeni:
radiaCni davka omezuje
pocCet snimkad,

Pri 4 vySetrenych obratlich
je uspéch podminén spravnym
zaverem neurologa,
muze vsak jit také
0 viceetazovou kompresi. Nove
feSi moznosti
multislice detektorového CT,
Ale s vysSSi radiaCni zatézi
CT muze pfinést

-i faleSné neq.

MR zobrazeni
Vyhoda je zobrazeni celé Th-L pfipadné C —
Th - L patere

Perfektni znazornéni mimokostni expanze
Jedina nevyhoda je Spatna dostupnost v CR




LécCebny algoritmus

Vysledkem CT Ci MR vysSetreni je znazornéni destrukce kosti
a komprese nervoveé tkané kostni strukturou

Jediné nadéjné reseni je akutni operace
predpoklad je operace do 24 hodin od vzniku zavazné komprese

Pokud je operace s vétsSim ¢asovym intervalem — nadéje na
obnovu funkcnosti nervového systému klesa.




LécCebny algoritmus

Zobrazovaci vysetreni u pacienta s myelomem
zjistilo intraspinalni méekkotkanovou expanzi

Extramedularni expanze signalizuji vysSSi agresivitu nemoci

Za optimalni povazujeme
akutné provedenou radioterapii
a chemoterapii
(konkomitantni radiochemoterapie)

Podminka uspéchu:
zahajeni lecby do 24 hod od vzniku
zavaznych neurologickych pfiznaku

Operacni feSeni nemuze byt
nikdy radikalni a Cas nutny
pro hojeni operacni rany
oddali zahajeni
radiacni a medikamentozni leCby

Naopak - operace je vhodna, pokud
neni jasna dg. a ortopedicky
zakrok prinese nejen dekompresi
ale i histologickou diagnézu




Extraspinalni mékkotkanova expanse

 Je tedy akutni onkologickou situaci, kdy 1é¢ba musi
byt zahdjena do 24h od vzniku zavaznych klinickych
symptomul.

e Zpusob 1écby vzdy zavisi na okamzit¢ domluvé
oSetrujiciho lékare s radioterapeutem a pripadné
operatérem a pri feseni je tfeba vzdy osobniho
nasazeni.

ReSeni samospadem — vypiSeme Zddanku a posleme s ni
pacienta nekam a uvidime co se stane...md jasny
vysledek — trvalé nevratné neurologickeé poskozeni

Ceska myelomova skupina a jeji nadaéni fond spolupracuji pfi zajistovani informaéniho servisu
pro nemocné s mnohocetnym myelomem




Hrozna je emoce — kdyz reknete pacientovi: ,,VaSe nohy

0\

jiz ovladat nebudete — terminy neumoznily zahajit 1éCbu
“intraspinalni expanze do 24 hodin®.
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Dekuji za pozornost
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