Thalidomid

prvni zkusenosti regionalniho
centra
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ESKA MYELOMOVA SKUPINA pro lécbu nemocnych s mnohocetnym myelomem” NADACNI FOND



Thalidomid

* Imunomodulacni efekt
* VVyznam v kombinacni terapi

 Na nasem pracovisti od r. 2006 v ramci
Klinickych studii

- primoterapie ( Ludwigova studie 2006)
- terapie relapsu (Studie Optimum 2007)
- spoluprace s FN Brno, Olomouc

“Ceska myelomova skupina spolupracuje s lékafi v CR a SR pfi zajisténi novych I1éki |8 W ’
pro le¢bu nemocnych s mnohoc¢etnym myelomem”




Popis souboru
* Celkem odléceno 14 nove
diagnostikovanych pacientu
* (5 pacientu v relapsu)
« M:Z 7:7
* Vek 58-78 let ( median 69 let)
* Dg. 4/2006-8/2009

“Ceska myelomova skupina spolupracuje s lékafi v CR a SR pfi zajisténi novych I1éki |8 W ’
pro le¢bu nemocnych s mnohoc¢etnym myelomem”




Popis souboru ( n=14)
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Popis souboru (n=14)

Typ terapie Terapeuticka odpoved’
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Piehled NU

PNP gr.3/4 1 (7%)
PNP gr.1/2 9 (63%)
TEN 2 (14%)

Infekt gr. 3/4 1 (7%)

tres, slabost, zacpa gr. 1
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Statisticka analyza pacientu

lecenych v Novem JicCine v

primoterapii Thalidomidem
v roce 2009
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Zakladni charakteristika souboru (diagno6za)

Zakladni charakteristika
Pohlavi

muzi 3 (42.9%)
zeny 4 (57.1%)
Vék (zahajeni terapie)
pramér (SD) 66.1(7.9)
median 65.5
min-max 57.3-77.4
Typ paraproteinu ]
IgG 4 (37.1%) 57 58 61 65 67 75 77
IgA 2 (28.6%) Zi Z Vék (roky)
BJ+nesekreéni 1(14.3%)
Follow-up (mésice)

pramér (SD) 3.7 (2.3) Typ paraproteinu FoIIow-up
median 4.1
min-max 0.7-6.3

Pohlavi

b

Pocet pacientt

/

Pocet pacientu
Pocet pacienti

IgG IgA 07 09 27 41 47 62 63

B-J+nesek.

Typ paraproteinu Follow-up (mésice)
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Zakladni charakteristika souboru (diagno6za)

Zakladni charakteristika Stadium D-S Stadium A-B
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Zakladni charakteristika souboru (zahajeni aktualni Iécby)

Zakladni charakteristika Stadium D-S Stadium A-B
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Pred aktualni Ié¢bou
Pocet linii predchozi lécby

0 linii 7 (100%)
Aktualni lécba
Rezim lécby

trojkombinace 6 (85.7%)
transplantace 1(14.3%)
Rezim lécby

CTD junior 2 (28.6%)
CTD senior 4 (57.1%)
CTD+PBSCT 1 (14.3%)

Ukon¢eni lé€by

ne (pokracujici) 6 (85.7%)
ano 1(14.3%)

trojkombinace

- transplantace

Ukong¢eni lécby

CTD jun.

CTD sen.
86%

CTD+transpl. |:| Lécba neukoncéena

A

S - Lécba ukoncéena
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Nezadouci ucinky

Nezadouci ucinky Piehled nezadoucich ucinki

St. 0 St. 1 St. 2 . St. 4
Neuropatie vstupné (N=7) 6 (85.7%) | 1 (14.3%) | 0 (0.0%) . 0 (0.0%)
Neuropatie po lé¢bé (N=7) |3 (42.9%) | 2 (28.6%) | 2 (28.6%) . 0 (0.0%)
I:I Ne Nausea, zvraceni (N=7) 7 (100%) | 0 (0.0%) | 0(0.0%) . 0 (0.0%)
- Ano Nechutenstvi (N=7) 7 (100%) | 0(0.0%) | 0(0.0%)
Prajem (N=7) 6 (85.7%) | 1 (14.3%) | 0 (0.0%)
[ ] Neuvedeno Zacpa (N=7) 5(71.4%) | 2 (28.6%) | 0 (0.0%)
Unava, slabost (N=7) 4 (57.1%) | 3 (42.9%) | 0 (0.0%) | 0 (0.0%) | 0 (0.0%)
Trombosa, embolie (N=7) 6 (85.7%) | 0(0.0%) [ 0(0.0%) |1 (14.3%)| 0 (0.0%)
' Infekéni komplikace (N=7) 6 (85.7%) | 0(0.0%) | 0(0.0%) |1 (14.3%)| 0 (0.0%)
)
)
)
)

0 (0.0%)
0 (0.0%)
0 (0.0%)

. Trombocytopenie (N=7) 7 (100%) | 0(0.0%) | 0(0.0%) | 0 (0.0%) | 0 (0.0%)
Pacienti s NU (N=5) Neutropenie (N=7) 6 (85.7%) | 1 (14.3%) | 0 (0.0%
Anemie (N=7) 7 (100%) | 0(0.0%) | 0(0.0%
Jiné NU (N=7) 7 (100%) | 0(0.0%) | 0(0.0%

0.0%) | 0 (0.0%)

0(
0 (0.0%) | 0 (0.0%)
0 (0.0%) | 0 (0.0%)

Celkem bylo zaznamenano 14 nezadoucich uéinkl u 5 pacientu.
Nezadoucich ucinkl stupné 1-2 bylo celkem 12, stupné 3-4
1-2 34 celkem 2.

Stupen dle NCI

Pocet pacientt
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Nezadouci ucinky

Nezadouci ucinky Piehled nezadoucich ucinki
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Nechutenstvi |
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Trombocytopenie |
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Celkem bylo zaznamenano 14 nezadoucich uéinkl u 5 pacientu.
1-2 34 Nezadoucich ucinku stupné 1-2 bylo celkem 12, stupné 3-4

Stuperi dle NCI celkem 2.

Pocet pacientt
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Aktualni lIécba s o = - o
Delka lecby Pocet cyklu
pramér (SD) 4.1 (2.1)
median 4.1
min-max 1.1-7.3
Pocet cykll
pramér (SD) 4.3 (2.4)
median 4.0
min-max 1.0-8.0
Kumulativni davka (N=6)
pramér (SD) 12.0 (1.4)
median 11.9
min-max 10.1-14.0

Dévka je uvedena v gramech. Celkova kumulativni davka

Pocet pacientt
- N w b
Pocet pacientt

o

<2 239 459 6-7.9 <2 239 459 6-7.9 >7.9

Délka lIécby (mésice) Pocet cyklu

Pocet pacientt

10.1 11.2 12.6 14.0

Celkova davka (x103 mg )
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Prubéh lécby

Aktualni lécba . o -

Davka na zacatku lécby Redukce
28 dnui 7 (100%)
Pocet davek v cyklu

28 7 (100%)
Davka na zacdatku

100 mg ¢img/m2 4 (57.1%)
200 mg ¢i mg/m2 3 (42.9%)
Redukce

Ne 4 (57.1%)
1x 3 (42.9%)
Preruseni

Pocet pacienti

100 200

Davka na zacatku (mg €i mg/m?)

6 (85.7%)
1(14.3%) Preruseni
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Prehled nezadoucich ucéinku terapie

* Senzomotoricka polyneuropatie

* Hluboka zilni tromboza a plicni embolie
 Infekcni komplikace

o Zacpa

* Tres

» Unava, slabost, spavost

 Dalsi ( sucha kuze, toxoalergicky
exantem)

“Ceska myelomova skupina spolupracuje s lékafi v CR a SR pfi zajisténi novych I1éki |8 W ’
pro le¢bu nemocnych s mnohoc¢etnym myelomem”




Monitorace a prevence nezadoucich
ucinku

* Rozbor anamnezy

« Zaznam do chemoterapeutickeho planu

* Rychla redukce davky nebo preruseni terapie
pri vyskytu zavaznéjSich nezadoucich ucinku
zejmena polyneuropatie
(200mg—100mg—50mg)

* Pouziti preventivnich leku- prevence TEN

 LMWH 100j/kg/24 hod (Fraxiparine), warfarin

« Laxantiva ( Lactulosa apod.)
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“Ceska myelomova skupina spolupracuje s lékafi v CR a SR pfi zajisténi novych Iéki |
pro le¢bu nemocnych s mnohoc¢etnym myelomem” NADACNI FOND

-
=
Q
5




	Thalidomid�první zkušenosti regionálního centra
	Thalidomid
	Popis souboru
	Popis souboru  ( n=14 )
	Popis souboru (n=14)
	Statistická analýza  pacientů léčených v Novém Jičíně  v primoterapii  Thalidomidem v roce 2009 
	Základní charakteristika souboru (diagnóza)
	Základní charakteristika souboru (diagnóza)
	Základní charakteristika souboru (zahájení aktuální léčby)
	Průběh léčby
	Nežádoucí účinky
	Nežádoucí účinky
	Průběh léčby
	Průběh léčby
	Přehled  nežádoucích účinků terapie
	Monitorace a prevence  nežádoucích účinků
	Snímek číslo 17

