Myelom z pohledu ortopeda

Martin Repko
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Kostni priznaky myelomu

‘Bolest
*Zlomeniny

‘Deformity




Metastazy do koncetin

m epifyzy, metafyzy
- umélé tumordzni nahrady (TEP)
m diafyzy
- hrebovani
- premosténi dlahou s resekci
a vyplni loZiska kostnim cementem




¥ 4 v ¢ O
Prognoza 3-6 mesicu
- nitrodrenova osteosyntéza, neodstranime lozisko

nddoru, nezajistime podminky pro hojeni

Prognéza nad 3-6 mésicu

° U4
Diafyzy
- resekce loZiska a ndhrada autostépem Ci kostnim
cementem s ndslednou osteosyntézou dlahou.

Kloubni konce dlouhych kosti

- resekce s ndhradou standardni ¢i tumordzni endoprotézou

- amputace a exartikulace - jen vyjimecné
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Postizeni patere myelomem

CT




Priznaky a rizika paternich myelomu:

- bolest
- patol. zlomenina a kolaps téla obratle
- nervovy ndlez

- nestabilita patere




Zevni fixace patere

Jewettova ortéza Bederni pas




bolest

g bludny kruh %

hypomobilita




Cile operacniho léceni

- zlepseni/prevence nerv. postizeni
- obnoveni stability patere
- Uleva od bolesti

- zlepseni kvality Zivota




Zakladni predoperacni rozvaha

solitarni x mnohocetny myelom

rozsah nervovéeho nalezu




Predoperacni rozvaha

prognoza zdkladniho onemocnéni
radikalita vykonu

mira dekomprese a ndsledné
destabilizace patere

rozsah nutné stabilizace pdatere
ekonomické moznosti




Typy operacnich vykonu

- zadni
» predni

- kombinované




Indikace typu vykonu

- lokalizace

- rozsah postizeni
- zdkladni prognodza
- vek

- stav pacienta




1. Zadni vykony

- prosta pos‘rer'olcn‘emlm dekomprese
(progndza do 3 roku)

- dekomprese a instrumentace
(progndza do 1 roku)

- dekomprese, instrumentace, fuze
(progndza nad 1 rok)




Occipitocervikalni

stabilizace




M.J.
15.10.04

Zadni dekomprese a stabilizace

M.J.
15.10.04




Operacni lécba

AT 1762

Kyfoplastika
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Vertebroplastika
Kyfoplastika




Vertebroplastika
Kyfoplastika
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Zadni stabilizace




2. Predni vykony

- somatektomie
- dekomprese
- nadhrada obratlového téla

- predni stabilizace




-somatektomie

-ndhrada autostépem

-predni stabilizace




Predni vykony

-somatektomie

-ndhrada Harmsovym kosikem

-predni stabilizace




-somatektomie

-ndhrada armovanym cementem




v . Predni vykony
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-somatektomie

-ndhrada Harmsovym kosikem

-predni stabilizace




3. Kombinované vykony

- somatektomie a dekomprese
» nahrada téla obratle

+ zadni stabilizace a dekomprese




-somatektomie

-nahrada

-zadni dekomprese a stabilizace

armovanym cemen
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-somatektomie Broz

-ndhrada Harmsovym kosikem

-zadni dekomprese a stabilizace




Kombinované vykony

- 2 tymy simultdnné
- v jedné dobé s pretocenim pacienta
- ve dvou dobdch - s odstupem tydne

(peroperacni krvacenti)
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Materidl

Ortopedicka klinika FN Brno-Bohunice
1984 - 2011

108 operaci patere s dg. myelomu (zeny 59)

C pater 18 Predni vykon 25

! 08 ydele (] 43
L 29

Os sacrum Kombinovany 39




Nervovy nalez - Frankel

Vysledky

A plegie, anestezie
B plegie se zachovalym cCitim

Nef'VOV'}; nalez A B C D F C neuziteéna motorika

Predop
Poop

D uzitecna motorika (chodi)

4 9 29 33 33 E normalni nalez
3 3 12 33 57

Nervovy ndlez
Zlepseni 41 pac. (38%)
Beze zmény 61 pac. (58%)
Zhorseni 6 pac. (4%)




Komplikace

peroperacni a pooperachni krvaceni
poranéni durdlniho vaku, korent

zhorseni neurologického nalezu

infekt v operacni rané
uroinfekt, plicni embolie
amentné delirantni stavy
pozdni - instabilita nad fazi
exitus




Soucasné indikace operacni léecby
myelomu

mprogredujici nervovy ndlez

msolitarni myelomy patere




Zaver

Prinos spondylochirurgie myelomu

m regrese/zastaveni progrese nervového ndlezu
m zmenseni/odstranéni bolesti

m zlepseni komfortu Zivota pacienta

m prodlouzeni délky Zivota




Dékuji za pozornost




