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Anamnéza

Muz — v dobé dg. 73 let
7 let DM Il. typu na diete

1/2005 dg. Symptomaticky myelom IgG kappa,
KS Il A, ISS 2, pp 19 g/l, mnohocetny
ostelyticky proces — kalva, C a Th pater

10% parcialni delece V segmentu IgH genu.



Terapie

Studie - thalidomid 200/300 mg/den + dexa
1/2005 — 08/2005 9 cyklu

Dosazeno PR (pp.19....2,4 g/l)

Rozvoj polyneuropatie 3.st.

Interferon 09/2005 — 6/06 — ukoncena studie pro
laboratorni znamky relapsu onem.

(pp. 9,8 g/l)

6/2008 relaps onemocnéni —pp. 25 g/l
+ progrese ve skeletu



Vyvoj paraproteinu od dg. do relapsu

Thalidomid

Interferon




Lécba relapsu u pacienta

« 6/2008 Named Patient Program

e 2 cykly Revlimid 25 mg denné 21 dni, tyden pauza
Dexamethazon 40 mg den 1-4,9-12,17.-20.

Vyrazna slabost DK, nejistota pfri chuazi,

 3.cyklus redukce Revlimidu na 25 mg ob den

Progrese slabosti DK — schopen jen nékolika kroku

e 4.+5. cyklus Rev. 25 mg ob den, dexa 20 mg den

1-4 a 15.-19.

« 11/2008 dosazeno VGPR.

 Pro slabost DK lécba prerusena



Progrese 1/2009

ustup slabosti DK
vzestup paraproteinu - 2,3 ....5,6...11,3

Zahajena terapie Revlimid 10 mg denne 21 dni, tyden
pauza

+ Prednison 40 mg den 1-4
Podano 25 cyklu ( do 5/2010)
Trva remise onemocneéni

NU — mirnéa neutropenie bez nutnosti G-CSF bez
infekcnich komplikaci



Hladina paraproteinu v zavislosti na
aplikaci Revlimidu

25 mg ob den
25mg ob den 10 mg denné
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Hematotoxicita - leukocyty

Huarni mez

A Leukooyty (4,110,
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Jak dlouho Ize pokracovat v terapii
Revliimidem?

5/2010 — st.p. 25 cyklech Rd — stale VGPR

Rozhodnuto o pokracovani lécby

Trva VGPR se stopovymi hodnotami pp.
Komplikace: 10/2011 bércovy vied
Neutropenie — opak. odklad léCby



Hladina paraproteinu 6/2008 - 4/2013

‘Paraprntein - abs. [0:0,1]




Hodnoty leukocytu 6/2008 — 4/2013

A Leukony [4,1,102)




Zaver
Lenalidomid + dexa v lecbé relapsu navodil druhou remisi i po
predchozi lecbe thalidomidem.

Nasleduje
s trvajici leCebnou odpovedi.

( lehk& neutropenie,
pfechodné vyrazna slabost DK pfi davce 25 mg denne).

Optimalni davka pri chronickém davkovani je 10 mg.



Dekuji za pozornost

5-ti leta lécha Revlimidem
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Paraprotein - abs. [0:0,1]
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