UCINNA LECBA STARSHO,
TEZCE PREDLECENEHO
PACIENTA LENALIDOMIDEM
(KAZUISTIKA)



Kazuistika - anamnéza

mnohodGetnym myelomem Ig A kappa, st. IIA, IP1 3
muz, 70 let
OA:

5 let art. hypertense

benigni hyperplazie prostaty
FA:

Tritace 1,25 mg 1-0-0, Novalgin 1-0-0
RA,AA,3APA:

bez pozoruhodnosti

Navyky:
alkohol pfilezitostné (pivo 1x denné), exkurak , navykove latky neudava



Kazuistika - anamnéza

NO:
3 roky lécen pro boledti patere
RIG patete v2/2004 normalni,
rehabilitace
12/ 2004 zhorSeni bolesti patete
3/ 2005 kontrolni RTG Th a L-pateie s
nalezem kompresivnich fraktur
Th8,9,11, 1
CT hodnoceno jako podezieni na
metastaticky proces

MR Th patete



Prvni hospitalizace

S

o DG
mnohoCetny myelome IgA kappa, st. llIA, IPl 3

o Vstupni nalezy: 3/2005
SE 150/ h
CB 1359/l
MIG 53,7 g/ |
Ca 3,0 mmol/ |
Kr 80 unol/ |
HB 70 g/ |
BR2M 9,11 my/ |
Albumin 24 g/ |

Po (kostni dFeri) 36% (TB80%)
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Hladina celkové bilkoviny v prubéhu |ecby
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Lecba mnohocetneho myelomu

iIndukce 4 X VAD, 1. ACTv 9/ 2005, IRN...VGPR

9/ 2008 progrese onenocreni, 4 x CID junior
1/2009 2. ACT ,IAN......... CR

axonalni ssnzomotoricka polyneuropatie
2.4. dle NCl



Zarazeni Revlimidu do terapie (1)

8/ 2011 relapsMM , MIG 23g/ | ,kogni dfern 30%Pb.

8/ 2011 terapie Rd (Revlimid 25ng 1.-21.den+ dexametason 20mg 1.-
4.a 15.-18.den),

3cykly R ..... VGPR
Davku Reviimdu nebylo nutné redukovat.
4. cyklus R jiz nezahajen pro tézky gav padenta.

V 11/2011 az do 7/2012 infektni konplikace,
bronchopneunonie a dodridiova kolitida.

Stav nemocného byl infaustni s nemoznosti  pokradovani
chemoterapie. Nakonec s jeho gav prece jen zlepsl.




Zarazeni Revlimidu do terapie (2)

V 8/ 2012 progrese onenmocreni.
Narug paraproteinuz 3,4 na 23 g/ |
Kogni dfen 80 % Fb

Terapie R (REVUMID 25mg + dexametazon 20nq )

Po 3 cyklech RN dosazeno CR ktera trva v prubéhu 5.
cyklu Rd



Komplikace pfi 1écbé onemocnéni

Infekéni :
herpes zoder trupu v 3/ 2009
dodridiova enterokolitida s Sokovymsavemv 12/ 2011
infekce modovych cest v 10/ 2012
akutni bronchitida a laryngitida v 10/ 2012
Neurologicke :
Vertebrogenni algicky sy Th-patere pfi konmpres Th 8,9,11, L1
(Radioterapie Thb-L2 30 Gy v 9/ 2005)
axonalni senzonmotoricka polyneuropatie 2.4. dle NCl
(Lrica 2x150 ny)
Trombotickeé :

lleofemoropopliteokruralni flebotrombdza PDK, gp. flebotromboze v. poplitea |.an.
(Haxiparinsc)



Prubéh onemocnéni

U vyrazné predléteného nemocného bylo
dosazeno kompletni remise onemocnéni:

Svymizenim paraproteinu v seru
s normalizaci volnych lehkych fetézal v seru
S vymizenim nmyelonovych plasrocytu v kostni dreni



Zavéry (1)

Revlimid prokazal vyrazny potendal navozeni remise i u vyrazné
predlédeného starSiho nemocného, ktery navic prodélal tézké
infekéni komplikace v pribéhu pokrodié faze onenocnéni a jehoz
gav byl jiz hodnocen jako infaustni.

Davku Revlimidu 25mg nebylo nutné v prabéhu terapie redukovat.

Navozena kompletni remise onemocréni zlepSila vyrazné kvalitu
Zivota nemocného.



Zavery (2)
1
o Revlimid je stejné uéinny u mladsich i starSich nemocnych, jak

dokladaji i zahraniéni studie (Dinopouos MA Leukemia 2011,25:749-760)

Udaje o pripravku Revlimid: Vystu odle vékovych skupin
1001 ] Prip ystupy p vy P m ORR (CR, nCR, PR)

§ P< 0.001 P< 0.001 P< 0.001
i ! |

®
o

Padienti (%)
A O
© O

N
o
1

I

0]
Rev + Dex Dex Rev + Dex Dex Dex
Vék < 65 let 65-75 let > 75 |et
ORR, % 60.9 21.7 54.2 21.0 69.8 205
Median TTP, mésice 11.3 46 13.8 46 15.1 46
Median PFS, mésice 11.1 46 9.4 46 14.1 38

Medi&n OS, mésice 439 36.2 333 233 343 195
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