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Edukacni blok

Soucasné pristupy a perspektivy v lécbé
mnohocetného myelomu imunomodulacnimi léky

12.dubna 2014, 0od 14.30 do 16.30 hod
v sale Aurelius, Hotel Galant, Mlynska 2, Mikulov




Tolerance dlouhodobe lecby
lenalidomidem - kazuistika

MUDr. Jan Straub

XIl. Myeloma workshop Mikulov
12. 4. 2014



Kvalita léecebné odpovedi se zlepSuje
s delkou podavani lenalidomidu

* Prvni odpovédi se dosahuje pomérné rychle
— median ¢asu do 1. odpovédi je 2,1 mésice!l

« Kvalita odpovédi a po¢et dosazenych CR se zvySuje s délkou lécby?!?
— median ¢asu do dosazeni CR/nCR je 5,1 mésicel
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1. Dimopoulos M, et al. N Engl J Med. 2007;357:2123-32.
2. Harousseau J-L, et al. Blood. 2007;110:[abstract 3598].



Jak dlouho vsak mohou pacienti
dostavat lenalidomid bez obav
Z hezadoucich ucinku?

Existuje riziko pozdnich
nezadoucich ucCinkt danych
kumulaci davky?



Pacienti léCeni REVLIMIDEM na
l. Interni klinice VFN v Praze > 20 cykly

e Celkem 14 pacientu

e 8x CRD (18 cyklu, poté udrzovaci RD)
e 6X RD

* Primérny pocet cyklu 31 ( 20....64)

» LeCebna odpoved:

e CR 8x

 VGPR 3x

* PR 3x

e Pokracuje v |éCbé 8 pacientu

e Progrese 4 pacienti

o Zemreli 2 pacienti (pneumonie, v.s. plicni embolie)



Tolerance leCbhy

« 2X Neutropenie grade 3,4

e 3x Unava, slabost grade 2-3
* 1Xx Pneumonie grade 4

» 1x Plicni embolie grade 4
 1x lleofemoralni tromboza

« 3Xx Hypokalemie grade 1-2



Kazuistika

Anamnéza

e Muz —v dobe dg. 73 let

7 let DM Il. typu na diete

e 1/2005 dg. Symptomaticky myelom IgG kappa,
KS Il A, ISS 2, pp 19 g/l, mnohocetny

osteolyticky proces — kalva, C a Th pater

 10% parcialni delece V segmentu IgH genu.



Terapie

e Studie - thalidomid 200/300 mg/den + dexa
1/2005 — 08/2005 9 cyklu

« Dosazeno PR (pp.19....2,4 g/l)

« Rozvoj polyneuropatie 3.st.

e Interferon 09/2005 — 6/06 — ukonc€ena studie pro
laboratorni znamky relapsu onem.

(pp. 9,8 g/l)

e 6/2008 relaps onemocnéni —pp. 25 g/l
+ progrese ve skeletu



Lécba relapsu

« 6/2008 Named Patient Program

o 2 cykly Revlimid 25 mg denné 21 dni, tyden pauza
Dexamethazon 40 mg den 1-4,9-12,17.-20.

Vyrazna slabost DK, nejistota pfi chuzi,

e 3.cyklus redukce Revlimidu na 25 mg ob den

Progrese slabosti DK — schopen jen nékolika kroku

e 4.+5. cyklus Rev. 25 mg ob den, dexa 20 mg den

1-4 a 15.-19.

 Pro slabost DK lécba prerusena



Progrese

1/2009 ustup slabosti DK
vzestup paraproteinu - 2,3 ....5,6...11,3

Zahajena terapie Revlimid 10 mg denné 21 dni,
tyden pauza

+ Prednison 40 mg den 1-4
Podano 59 cyklu ( od 1/2009 do 3/2014)

Trva remise onemochnéni s vymizenim
paraproteinu — dosazeno VGPR resp.
nepotvrzene CR



Vyvoj paraproteinu a FLC kappa
6/2008 — 3/2014
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Hodnoty leukocytu v zavislosti na lIé€bé
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Hodnoty neutrofilu v zavislosti na lécbé
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Hodnoty Hgb v zavislosti na lecbe
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A Hermugotin 135174

Dol ez




Hodnoty kreatininu v zavislosti na lecCbhe

A Kestnin 4110
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Dalsi komplikace

« 9/2011
Ulcus cruris LDK
« 8/2012
Tromboflebitis superficialis LDK
 6/2013
Zacpa
Své 82. narozeniny pacient oslavil v rodinnéem kruhu

u sklenky cerveného vina

(mozna z Mikulovskych sklept)



Dekuji za pozornost
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