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Kto S m e ? spoLo¢NosT

* Cca 200 clenov
* Pacienti a rodinni prislusnici

e Ciel: Pomoc a podpora pacientov a ich rodinnych prislusnikov. Zvysit informovanost a vzdjomnu
komunikaciu pacientov, aktivne sa podielat na svojpomocnych akciach a tym vytvarat
podmienky pre skvalitnenie zZivota postihnutych ochorenim mnohopocetného myelomu.



Co sa u nas
v poslednom roku udialo?



Nova web stranka

www.myelom.sk
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Beneficny koncert 23.11.2016 R

* 10. vyroCie zalozenia Slovenskej myelémovej spoloCnosti

* 1. den myeldomu na Slovensku

e Zrkadlova sala Primacialneho palaca v Bratislave

* Pod zastitou ministra zdravotnictva JUDr. Ing. Tomasa Druckera

* Program uviedol primator Bratislavy JUDr. Ivo Nesrovnal

« Uéinkovali Bratislavsky chlapéensky zbor a operna diva Adriana Kohutkova, sélistka opery SND

* Videoprezentacia na prieCeli Primacialneho palaca
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Mikulasske stretnutie v Bratislave

16.12.2016
e 50 pacientov a priatelov

* Spolocenské podujatie s Certom a
anjelom

* Edukacna prednaska ,LieCba imunity”

* Psychologickd prednaska ,Co je to
Stastie?”

* Pravna poradna pre pacientov

* Oslava 10. vyrocia SMyS
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e 1.4.2017
e 45 Ucéastnikov

* Prehliadka mesta a kupelného
ostrova s vykladom

* Spolocenské posedenie

* Vzdelavacia prednaska ,,Dostupna
podpora imunity a jej vyhody“

* Stretnutie sponzorsky podporila
spolo¢nost Shire Slovensko, s.r.o.
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Pacientske stretnutie Kosice

e April 2017

e Stretnutie pacientov KosSického
a PreSovského kraja

 Odborna prednaska , Liecba
MM“ MUDr. lvany Tresovej

e Spolocenské popoludnie

A

» Stretnutie sponzorovala
spolo¢nost Celgene s.r.o.

www.myelom.sk
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Pacientske stretnutie Trnava

 10.6.2017

* 40 0s6b

e \/ystup na mestsku vezu
* Prehliadka mesta

* Spolocenské stretnutie

e Stretnutie sponzorsky zastresila
rodina Jamrichova
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Rekondicny pobyt v kupeloch Nimnica

* 14.-19.8.2017

e 17 pagient.(ev-+ 12 A igﬁ,}ﬁﬁ]}éﬁﬂﬁ:
sprevadzajucich os6b

* 6 dnovy pobyt s plnou penziou

e 3 procedury denne

www.myelom.sk
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MPE Annual General Meeting 2017, Madrid

« Jul 2017

» Kazdorocné stretnutie zastupcov pacientskych organizacii z celej Europy

* Porovnanie skusenosti a riesenie problémov pacientskych organizacii z jednotlivych krajin

* Odborné prednasky o buducnosti liecby MM

* Odporucania v oblasti pacientskej advokacie

* PhDr. Zuzana Ondru$ovd, Dana Dimitrovova MP

Myeloma
Patients
Europe



Svetovy kongres Medzinarodnej psychoonkologickej
spolocnosti IPOS, Berlin

* August 2017

* Prezentacia posteru s témou "Qualitative vs. Quantitative Methods as a Psychotherapeutic Tool in Cancer
Research,,

* Vyborny ohlas, ocenenie odbornikov

* \V porovnani s dal$imi krajinami strednej a vychodnej Eurépy (napr. CR, Slovinsko, Rumunsko) robi Slovenska
myeldmova spolo¢nost ocenovanu a priam priekopnicku pracu v oblasti psychosocidlnej starostlivosti o
pacientov a komplementarnej mediciny a to nie len psychologickou starostlivostou, ale aj spolupracou na
poli antropologie, muzikoterapie, primeranej a zrozumitelnej edukacie pacientov a da
ale aj skupinovymi aktivitami.

* PhDr. Zuzana Ondusova, Mgr. Sona Kralova
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Skola myelému pre pacientoy,

Liptovsky Jan Stou v

PRE PACIENTOV 201
8.-9.9.2017

Celoslovenské vzdelavacie stretnutie
pacientov s odbornikmi na liecbu
myeldmu a priatelmi

120 ucastnikov
2 dni plné prednasok

Stretnutie s Matejom Tothom,
olympijskym vitazom v chodzi
na 50 km z roku 2016
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Co pripravujeme?
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Program Dialog

Obnovenie programu Dialog

Nova registracia pacienta

Brozurky — tlacené materialy

Videobrozury - v ordinaciach odbornych lekarov

Webstranka www.mydialog.sk — registracia pacienta

- zoznam onkohematologickych ambulancii
- onkohematologicka poradnia

- socialno - pravna poradna

- materialy na stiahnutie


http://www.mydialog.sk/
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Kampan ku Driu mnohopocetného myelému

* 0d 29.9.2017

« Aktivity pre verejnost na zvy$enie povedomia ,,Co je to myeldm* a v€asny zachyt ochorenia pod heslom
Vcas... pre nas cas
e VCasna diagnostika mnohopocetného myeldmu umoznuje jeho uspesnu lieCbu

* Infostanky s informacnymi letakmi, materialmi SMY15 a stuzkami na podporu pacientov MM Y
centre Bratislavy a niektorych obchodnych centrac

* Fotografovanie s maketou Mateja Totha, tvarou kampane na podporu MM
* Plagaty v nemocniciach
e Visacky v MHD
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* Rozhovory v televizii — Damsky klub na STV, Dobré rano s Markizou
« Clanok v &asopise Zdravie

e www.vysetrenie.sk

* Facebook


http://www.vyšetrenie.sk/
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Svaly vs. myelom

e 29.09.2017
» UzitoCné skupinové cvicenie pre zmiernenie bolesti pod vedenim skuseného fyzioterapeuta.

* Fitness centrum Cvicisko, Stromova 13051/54A, Bratislava Kramare
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Chodzou ....v€as pre nas ¢as

e 30.09. 2017 — sobota, 10,00 hod

* 1. rocnik ,,chodeckého” stretnutia pacientov s mnohopocetnym myeldmom, ich rodinnych
prislusnikov a vSetkych, ktori im chcu vyjadrit podporu

* Lokalita: priestor na nabrezi pred Eurovea



Benefiény koncert v Evanjelickom kostole, @@
Zilina

spoLoCNOsT
¢ 15.10.2017 0 17:00 hod v Ziline
* Vystupi sopranistka Adriana Kucerova, klavirista Robert Pechan a Spevacky zbor Konzervatoria v

Ziline - " "
@E@) SLOVENSKA MYELOMOVA
SPOLOCNOST

Vas srdecne pozyva na

BENEFICNY KONCERT

v prospech pacientov s nadorovym ochorenim kostnej drene — dg. Myelom

ktory sa uskutocni

v nedelu 15. oktébra 2017 o 17.00 hod. v Ziline

Evanjelicky kostol, Namestie Zilinskej synody 1

Adriana KUCEROVA - sopran

Robert Pechanec - klavir
Mladé hlasy - mie$any zbor Konzervataria v Ziline v~
Stefan Sedlicky - zbormajster

Anna Dubovcova - hovorené slovo 13‘\@

Tesime sa na Vas

Ludmila Frafova Petra Kovatovska Milada Hriankova
Konzervatorium v Ziline Statny komomy orchester Zilina Klub pacientov SMyS

www.myelom.sk
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Beneficny koncert v kostole Klarisky,
Bratislava

 1.10.2017

« Umelecké vystupenie Adrieny Bartoovej, spojené s ¢itanim poézie Stefana Buéka, slacikové
kvarteto SND, Chramovy zbor
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Dakujeme za pozornost!



