Diagnostika senzitivni neuropatie
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Cil sdéleni

e Strucny prehled soucasnych moznosti
diagnostiky senzitivni neuropatie




Rozdeleni neuropatii

* Podle subtypu postizenych nervovych
vlaken a odpovidajici klinické
symptomatiky:

— Senzitivni
— Motorické (vzacné samostatne)
— Autonomni

— Smisené




Senzitivni neuropatie

* NejcCastejsi subtyp
e Dominuje zejména mezi iatrogenne
podmineénymi neuropatiemi:
— Toxicky ucinek Iéku
e thalidomid: prevazné pansenzitivni, axonalni

® bortezomib: vyluéné senzitivni, axonalni, hlavné tenka vlakna,
bolest 30-45 %

— Asociované s myelomem:
* Amyloidoza: prevazné senzitivni, axonalni
® Paraprotein: senzitivhé-motoricka, axonalni i demyeliniza¢ni

e Bolestiva a nebolestiva forma




Nervova vlakna - anatomie

e Silna (,large®) viakna: myelinizovana o
prumeru <7 ym: max. do 15 %:
motoricka + senzitivni (propriocepce,
dotek)

* Diagnostika: klasicke elektrofyziologické
vysetreni: EMG + kondukcni studie




Nervova vlakna - anatomie

* Tenka nervova viakna (,,small fibers* = tenka
myelinizovana a nemyelinizovana vlakna < 7 um)
— Typ Ad (kolem 20 m/s): chlad, bolest
— Typ C (<2 m/s): teplo, bolest
— Autonomni vlakna jsou myelinizovana (1,5-4 ym) nebo
nemyelinizovana (postganglionarni)

* Neuropatie tenkych vlaken
— Senzitivni

— Autonomni




Diagnostika senzitivni neuropatie:
silna senzitivni vlakna (,,large fibers")

e U luzka pacienta (semikvantitativni ,bedside* testy):

— ladicka So

“ — monofilamentum

: .
— aesthesiometer (von Frey hairs)




Diagnostika senzitivni neuropatie:
silna senzitivni vlakna (,,large fibers

e | aboratorni diagnostika
— Tradicni kondukcéni studie v ramci EMG

— Stanoveni vibracniho prahu (v-QST)
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Diagnostika senzitivni neuropatie:
tenka senzitivni vliakna (,,small fibers*)

* \/ySetreni termickeho Citi — bedside testy:
» NeuroQuick IREIEsSxrae

-
* TipTherm |




Diagnostika senzitivni neuropatie:
tenka senzitivni vliakna (,,small fibers®)

e \/ySetreni algického Citi — bedside testy:

— algometry, algesiometry o =

— Neuro-pins



Diagnostika senzitivni neuropatie:
tenka senzitivni vlakna (,,small fibers"j .
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* Laboratorni diagnostika

Termicky kvantitativni senzitivni test (t-QST):
Sensitivita 60-85 %

Mod COLD SEN. WARM SEN.

Ruzné algoritmy: Miowmd oo
» Metody reakéniho ornzi1 e
casu :

» Metody konstantniho
stimulu

Jde o psychofyzikalni
metodu se subjektivni
komponentou




Diagnostika senzitivni neuropatie: tenka
senzitivni vlakna (,,small fibers")

* Laboratorni diagnostika:
Contact-heat evoked potentials (CHEPS)
— system Pathway (Medoc)

Radiant-heat Laser evoked potentials

(LEDs)

Kornealni ky’okélni mikroskopie




Diagnostika senzitivni neuropatie:
tenka senzitivni vlakna (,,small fibers*)

* Laboratorni diagnostika:
Kozni biopsie

Metoda puchyre Punkéni biopsie




Diagnostika senzitivni neuropatie:
tenka senzitivni vlakna (,,small fibers*)

e |Laboratorni diagnostika:
Kozni biopsie

Neprima imunofluorescence Imunohistochemie




Kozni biopsie: neprima imunofluorescence

Stratum corneum

Epidermis e >

Dermis




Diagnostika neuropaticke bolesti

Ne kazda bolest je neuropaticka!!!

Lze diagnostikovat neuropatickou bolest na
zaklade anamnezy?

ANO




Diagnostika neuropaticke bolesti

Neuropaticka bolest je:
« spontanni i vyvolana (allodynie, hyperalgeézie, hyperpatie)

 subj. charakteristika: paliva (,,burning feet"), bolestivy chlad,
pocit elektrickych vyboju, brnéni, mravenceni, tupost, svédéni

svétsSinou ne ,,self-limited“, ale chronicka,

- stala nebo paroxysmalni

» distribuce muze odpovidat inervaci

* negativni senzitivni symptomy (zejména algické a termicke Citi!)
* bolest typicky v distribuci pritomné hypestézie Ci anestézie

» doprovazena autonomnimi symptomy

» obvykle (i kdyz ne vzdy) je detekovatelna pric¢inna léze (napf¥.
herpes zoster, CMP, operace, uraz apod.)




D | ag N OSti ka INTERVIEW OF THE PATIENT

Question 1 Dc:n the pain have one or more of the following

neuropaticke Sheracierstcs?

" 1 - Burning
bOleStI 2 - Painful cold I: !
3 - Electric Shocks

Question 2: Is the pain associated with one or more of the following

Bouhassira et al.: Pain 2005 Symptoms in the same area’?

Dotaznik neuropatické bolesti DN4  pagrrss E
5 - Pins and Needles ]

10-bodova varianta: cut/off >4 body fg::*tl;:?:;ess

7-bodova varianta: >3 body EXAMINATION OF THE PATIENT

Question 3: Is the pain located in an area where the physical
examination may reveal one or more of the following characleristics?

E5 no
8 - Hypoesthesia to touch
9 - Hypoesthesia to prick

Question 4: In the painful area, can the pain be caused or increased by:

10 - Brushing P: i:




Diagnostika neuropatie vyskytujici se v
souvislosti s mnohocetnym myelomem

e Anatomicko-funkéni subtyp:
— Senzitivni neuropatie (bolestiva x nebolestiva)
— Autonomni
— Motoricka (axonalni x demyelinizacni)
e Stadium:
— Inicialni
— Pokrocilé
e Typ pozadované informace
— Kvalitativni (ano-ne: screeningove testy)
— Kvantitativni: semi-kvantitativni a kvantitativni testy, skore, Skaly
— Dopad na kvalitu zivota: specificky zamérené skaly a dotazniky
® Rozsah studovaného souboru
— Velky: jednoduché a obecné dostupné testy
— Maly: moznost pouzit i méné dostupneé a narocnéjsi techniky




Bortezomib - modifikace davky a management PN

Tize PN symptomi Modifikace davky a rezim

Stupen 1 (parestezie a/nebo
vyhaslé reflexy, bez bolesti Jen sledovat
nebo poruchy funkce)

Stupen 1 s bolesti nebo st. 2

(interferuje s funkci ale ne Hodlsos berinzy sy e 40

2
s ADL) mg/m
Vysadit bortezomib az do
Stupen 2 s bolesti nebo odeznéni toxicity, potom znovu
st. 3 (interferuje s ADL) nasadit 0,7 mg/m? a aplikovat

jednou tydne

Stupen 4 (permanentni
senzitivni leze, interferuje Vysadit bortezomib
s funkci)




Bortezomib - modifikace davky a

management PN

Tize PN symptom Modifikace davky a

rezim
Stupen 1 (parestezie
a/nebo
vyhasle reflexy, bez Jen sledovat
bolesti nebo poruchy
funkce)
Stupen 1 s bolesti nebo
S.t' 2 : ; Redukce bortezomibu na
(interferuje s funkci ale 5
1,0 mg/m
ne
s ADL)

Vysadit bortezomib az do
Stupen 2 s bolesti nebo  odeznéni toxicity, potom

- ) W A G A AL TN D\ e e T N Y VAt N a7 NS o



Diagnostika neuropatie vyskytujici se v
souvislosti s mnohocetnym myelomem

® Priklad:

* Toxicka senzitivni axonalni bolestiva neuropatie jako
nasledek potencialné neurotoxicke IéCby, ,,dose-
dependent”, postihujici 20-50 % nemocnych, je léCebna
alternativa:

e Reseni:

—> Jednoduchy dotaznik zaméreny na vyskyt neuropatie,
event. v pripadé bolesti dotaznik na posouzeni
pritomnosti neuropatické bolesti, v pfipade pozitivity
stanoveni termického prahu, event. kozni biopsie; EMG
nema vyznam




Diagnostika neuropatie vyskytujici se v
souvislosti s mnohocetnym myelomem

® Priklad:
* Neuropatie v prubéhu MM (bez souvislosti s potencialné
neurotoxickou lécbou): poruchy citlivosti a hybnosti

e Reseni:

—> Klinické neurologicke vySetreni a standardni EMG
vysetreni;




Diagnostika neuropatie vyskytujici se v
souvislosti s mnohocetnym myelomem

* Priklad:
* Neuropatie v prubéhu MM (bez souvislosti s potencialné
neurotoxickou Iécbou): bolest

e Reseni:

—> Oveérit neuropaticky charakter bolesti (standardni
dotaznik), dale diagnostika postizeni tenkych senzitivnich
viaken dle dostupnosti
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