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Milé damy a vdZeni panove,

jsem velmi rdd, Ze se po roce setkdvdme na naSem pravidelném rocnim hodnoceni
¢innosti Ceské myelomové skupiny (CMG) a workshopu o mnohocetném myelomu.
Jaknasledné uvidite v programu, jiz od patku rdna pracuje intenzivné nékolik pracovnich
sekci. Jsem rovnéz velmi rad, Zze se pro tentokrat stalo misto naseho ro¢ntho setkant,
hotel Akademie ve Velkych Bilovicich, i mistem setkani vyboru Ceské hematologické
spolecnosti (CHS). Jak jisté vite, Ceskd myelomova skupina je sou¢asné myelomovou
sekci CHS a povazuje tuto vazbu za zésadni pfi prosazovani svého programu,
respektive zvySovani kvality péce 0 nemocné s mnohoéetnym myelomem (MM) v Ceské
republice.

Zaclenéni novych lékt do lécebnych algoritmii zasadné zlepSuje dlouhodobé preziti
nemocnych s MM. Neni tedy divu, Ze této problematice je vénovana velka pozornost
i v naSem programu. Pate¢ni program zacina samostatnym workshopem hlavniho
sponzora akce, firmy Janssen-Cilag, kterému timto dékuji. Jeho prvni cast je vénovana
novinkam v 1écbé MM bortezomibem. Workshop CMG je zaméfeny na nové léky
a organizaci 1é¢by mnohocetného myelomu v CR v roce 2008 a nase setkani v sobotu
uzavira.

Je mym potéSenim konstatovat, Ze po tspésné kooperaci s biochemickou komunitou,
respektive sekci CMG a tradi¢né uspésnou spolupraci s genetickou sekci CMG, se nase
setkani ztcastni poprvé kolegové neurologové. Otevieme tak koncepcné problematiku
neuropatii, zavazny problém stavajici lécby MM. Véfim, Ze spoluprace bude neméné
uspésna. Chtél bych zduraznit, Ze pro tento rok byli k cestné vyzvané prednasce
v patecni vecer osloveni pravé zastupci nasi genetické sekce. Vysledky standardizace
v této oblasti a systematicka préce ve véech centrech CR odvedena béhem poslednich
6 let si to nepochybné zaslouzi. Dékujeme.

Myslim, Ze z programu je vidét rozsah a intenzita nasi prace. Z fady projektt bych chtél
vyzvednout dva a podékovat véem za pomoc pfi realizaci vech projektii. Projekt CRAB
je zaméfen na casnou diagnostiku MM a je svym zpiisobem ojedinélym projektem
v ramci EU i svéta. Zajemce o detaily odkazuji na praveé aktivované stranky (http://www.
projectcrab.com). Na§ RMG registr se uspésné plni daty a ma mezinarodni rozsah. Jde
o dlouhodoby projekt. O dalsich planech vcetné prvni aplikace ,MGUS 2010” budete
informovani v priibéhu setkani. Dékujeme za spolupraci.

VEfim, Ze nas setkani obohati a pfinese nové informace a podnéty jak kratkodobé, tak
dlouhodobé. Dékujeme, Ze jste si nasli na setkani cas. Pfejeme pifjemny pobyt.

za Ceskou myelomovou skupinu

Roman Hdjek




Program

Ctvrtek 17.4.2008
19.00 hod Schiizka predsednictva CMG a CHS
Patek 18.4.2008
8.00 -15.00 Schiizka predsednictva CMG (VIP salonek 3. patro)
9.30 -15.00 Schiizka predsednictva CHS (Zeleny salonek 3. patro)
9.00 -15.00 Schiizka vyzkumnych sester a datamanazerek (Pc u¢ebna 1. patro)
15.30 -17.00 Schtizka organiza¢niho vyboru sjezdu ve Spindlerové Mlyné
(Zeleny salonek 3. patro)
17.00 -19.00 Workshop firmy Janssen - Cilag (Zeleny salonek 2. patro)
20.00 Slavnostni zahdjeni (Modry salonek 2. patro)
20.10 -20.30 Vyzvana prednaska
20.30 Spolecensky vecer (vila Jarmila)
Sobota 19.4.2008
8.15 -10.15

A: Prehledy & CMG rok 2007 (Modry salonek 2. patro)

B: Edukacni blok: Bisfosfonaty a kostni nemoc (Modry salonek 2. patro)
C: Cytogenetika a FISH u mnohocetného myelomu (Zeleny salonek 3. patro)

D: Neurologicka problematika neuropatii u mnohocetného myelomu
(VIP salonek 3. patro)

10.15 -10.30 Prestdvka
10.30 -12.00

E: Databaze, spolecné studie a analyzy CMG (Modry salonek 2. patro)

F: Projekty zaméfené na casnou diagnostiku a kvalitu Zivota
(Modry salonek 2. patro)

11.55 -12,00 Hodnoceni (L. Ficekova)

12.00 -14.00 Obéd

14.00 -16.00.

Workshop Ceské myelomové skupiny: Lécebné standardy v roce 2008 & Organizace
16¢by MM v CR (Zeleny salonek 3. patro)




Organizacni pokyny
Nazev akce:

Myelomovy workshop - Mnohocetny myelom
Velké Bilovice 2008
Datum konani akce: 18-19.4.2008
Misto konani: Velké Bilovice, Hotel Akademie, Vila Jarmila
Pofadatel:
Ceska myelomové skupina, ob¢anské sdruzen, Jihlavska 20, 625 00 Brno
Garant akce: prof. MUDr. Roman Hajek, CSc.

Parkovani
Moznost parkovani na hotelovém parkovisti.

Registrace
Registrace bude probihat dne 18.4. 2008 od 13,00 do 22,00 a 19.4.2008 od 8,00 do 12,00
v hale hotelu Akademie.

Ubytovani

Seminarni hotel Akademie a Vila Jarmila nabizi ubytovani v komfortné vybavenych
pokojich. K standardnimu vybaveni pokoju patii toaleta se sprchovym koutem, TV
se satelitnim pifjmem, telefon s pfimou volbou, budik, WiFi Internet v celém hotelu,
lednice a moznost pfistylek.

Odhlageni z pokojtt do 11,00.

Snidané

Snidané bude podavana od 7,00 do 8,30 v restauraci Hotelu Akademie.

V ptipadé dotazli se prosim obrafte na Lucii Ficekovou (tel. ¢islo 776693506).

Konferencéni prostory

Zeleny salonek se nachdzi ve 3. patie hotelu Akademie.
VIP salonek se nachazi ve 3. patfe hotelu Akademie.
Modry salonek se nachazi ve 2. patie hotelu Akademie.
Pc ucebna se nachazi v 1. patfe hotelu Akademie.

Utast je ohodnocena kredity dle Stavovského predpisu ¢. 16 Ceské lékarské komory
o systému celozivotniho vzdélavani lékaft. Akce je zapsana v Centralnim registru akci
CLK. Ceska asociace sester piiznava za tcast kreditni body dle vyhlasky ¢. 423/2004 Sb. §3.




Slavnostni zahajeni

Patek 18.4.2008 ve 20.00 hod.
Hotel Akademie Velké Bilovice
(Modry salonek 2. patro)

Vyzvana prednaska

Soucasné moznosti vySetfovani chromozomalnich
aberaci u mnohocetného myelomu

a vystupy z jejich hodnoceni v ramci projekta CMG
prednasi:

) Doc. RNDr. Petr Kuglik, CSc.
Ustav experimentdlni biologie Prirodovédecké fakulty MU Brno

) Doc. RNDr. Zuzana Zemanova, CSc.
Ustav klinické biochemie a laboratorni diagnostiky LF UK a VFN

Spolecensky vecer 18.4.2008 od 20.30 hod.
(vila Jarmila)




Program

Ro¢ni setkani Ceské myelomové skupiny

Velké Bilovice 2008
Sobota 19.4.2008
Snidané se podava od 7.00 do 8.30.
8.15 -10.15

A: Prehledy & CMG rok 2007 (Modry salonek 2. patro)

Ridi: R. Hajek a J. Minatik

1. Zprava o ¢innosti CMG Obcanského sdruzeni (R. Hajek) 7 minut

2. Zprava revizni komise CMG OS (J. Minafik) 7 minut

3. Plany CMG pro obdobi 2008 - 2009 (R. Hajek) 7 minut

4. Diskuse

B: Edukacni blok: Bisfosfonaty a kostni nemoc (Modry salonek 2. patro)
Ridi: V.S¢udla a Z.Adam

Soucasny pohled na patogenezu a rozpoznani myelomové kostni nemoci
(V.Scudla, Z.Adam) 12 minut

6. Bisfosfonéty - volba preparétu (Z. Adam, V. S¢udla) 12 minut

o

7. Uspésna prevence vzniku osteonekrdzy — analyza dopadii preventivnich opatent
v Brné a doporuceni CMG (L.Pour) 7 minut

8.30 -10.15
C: Cytogenetika a FISH u mnohocetného myelomu (Zeleny salonek 3. patro)
Ridi: Z. Zemanova a P. Kuglik
Specialisté na problematiku cytogenetiky a FISH u myelomu se schazeji s cilem zhodnotit
Sesty rok spoluprace

8.30 -10.15

D: Neurologicka problematika neuropatii u mnohocetného myelomu (VIP
salonek 3. patro)

Ridi: Z.Ambler, 1.Spicka,
Specialisté z oboru neurologie se schazeji s cilem najit v rdmci CR spole¢né naméty pfi
fedeni léky indikované neuropatie u mnohocetného myelomu

10.15-10.30 Pfestavka




10.30-12.00
E: Databaze a spolecné studie a analyzy CMG (Modry salonek 2. patro)
Ridi: V. Maisnar a E.Gregora
8. Projekt RMG: Register of Monoclonal Gammopathies (V. Maisnar) 15 minut
9. Prehled klinickych studii u MM v CR (E.Gregora) 10 minut
10. Prehled aktivnich spole¢nych projektt a analyz (R.Hajek) 10 minut
11. Prognosticky vyznam amplifikace 1g21 u nemocnych s MM pfi pouziti novych lékl
(P. Némec) 10 minut
F: Projekty zaméfené na casnou diagnostiku a kvalitu zivota (Modry salonek
2. patro)
Rid{: J. Straub, Z.Ambler
12. Projekt CRAB - casnou diagnostikou k lepsi kvalité Zivota (]. Straub) 12 minut
13. Lazné & mnohocetny myelom (]J.Vrabec, feditel lazni Karlova Studanka) 12 minut
14. Diagnostika senzitivni neuropatie (J.Bednafik) 12 minut
15. Problematika neuropatie — navrhy panelu expertii (mluv¢i skupiny) 12 minut

11.55 Hodnoceni (L. Ficekova)
12.00 -14.00 Obed
14.00 -16.00

Workshop Ceské myelomové skupiny: Lééebné standardy v roce 2008 & Organizace
lécby MM v CR (Zeleny salonek 3. patro)




WORKSHOP Ceské myelomové skupiny
Sobota 19.4.2008 14.00 -16.00

Lécebné standardy v roce 2008 & Organizace 1é¢by MM v CR
Ridi: R. Hajek a V. S¢udla

¢ IMIDs - THALIDOMID a REVLIMID

Vysledky randomizovanych studii s thalidomidem u seniort 12 min.
(J.Minafik)
Pfehled nejvyznamnéjsich klinickych studii s lenalidomidem 12 min.

(M. Holanek)

* Nové léky v indukéni fazi u transplantovanych nemocnych a MM
Vysledky studii u juniorti a protokol studie CMG 2008 15 min.
(R.Héjek)

¢ Lécebné standardy v CR a zmény v GUIDELINES 2008
Nové doporucent 16¢by MM v CR - nejvyznamnéjsi zmény
(V. Maisnar) 12 min.

* Organizace 1é¢by MM v CR od roku 2008
Navrh organizace 1écby - aktualni stav a diskuse 15 min.

(R Héjek)

¢ Diskuze a ukonéeni WORKSHOPU
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Doprovodna jednani sekci a boardt
Patek 18.4. 2008

Zasedani predsednictva CMG: 8.15 — 15.00
(VIP salonek 3. patro)

8.00 - 9.45

A: Registr nemocnych MM a MGUS (V. Maisnar)

B: CMG OS
1. Zprava o ¢innosti CMG OS za rok 2007 (R. Hdjek)

2. Ekonomickd situace CMG OS v r. 2007 - revizni zprdva
(K. Stuchlikova, Novosadouvid)

3. Mezindrodni spoluprdce (1. Mareschovd)

4. Klicové itkoly CMG OS pro dalsi obdobi: 2008-2010 (R. Hdjek)
— Dva dlouhodovbé projekty:
CRAB - Casnou diagnostikou k lepsi kvalité zivota

RMG - registr; Aplikace: RMG-01 - MGUS 2010
— Lazenstvi
— Vyzkum a Visegrad

5. Akce CMG v roce 2007 a 2008 a jejich koordinace (R. Hdjek)
9.45 -10.00 Pfestavka
10.00 -12.30

C: DATOVA LISTA - standardizace sbéru dat projektit CMG a SMS
(vod spolecny pro véechny, datamanazerky poté maji vlastni program)

D: Studie CMG OS
1. CMG 2002 (R.Hdjek, S. VostrejSovd)

— Zprava monitora; zprava na SUKL

2. Dalsi studie (E. Gregora)
— Ptehled studii v CR a SR velky poéet studii, malo pacient, ukon¢i-li pacient
studie pro relaps, je mozné zaradit do jiné studie

3. Sbéry dat: thalidomid (Olomouc); Velcade ( I.gpiéka); T2 model
(1. K#ivanova)

4. BONDRONAT (Z.Adam)
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5. NEW: REVLIMID sbér dat
6. CMG 2008 (R. Hdjek)
E: IGA MM - (1.5picka, . Straub)
— Info o stavu
F: PROJEKT: Casnou diagnostikou k lepsi kvalité Zivota (]. Straub )
— Stav projektu; plan 2008 a 2009; rozdéleni tikolt; ekonomika
G: Vyzkum u MM a jeho podpora v CR (R.Hjek)

12.30 -14.00 Obéd
14.00 -15.30

H: Guidelines — ¢ast prvni CABB (Czech Advisory Bisphosphonate
Board)

— Bisfosfonaty v guidelines CMG; Profylakticka opatfeni o ONJ
I : Guidelines - ¢ast druha - ptehled zmén (R.Hdjek a V. Maisnar)

— diskuse
J: Pfipravny vybor pro ,Seminaf pro pacienty a pribuzné”
Podébrady 5.-7.9.2008 (I. Mareschovd a R. Hdjek)

Hosté: Z. Toufarova a Josef Hajek; zastupci organizace Mnohocetny myelom klub
pacientti

15,30 Predpokladané ukonceni

12



Doprovodna jednani sekci a board
Patek 18.4. 2008

Schiizka ptedsednictva CHS: 9.30 - 15.00
(Zeleny salonek 3. patro)

Doprovodna jednani sekci a boardi
Patek 18.4. 2008

Schiizka organiza¢niho vyboru sjezdu
ve Spindlerové Mlyné: 15.30-17.00
(Zeleny salonek 3. patro)

Doprovodna jednani sekci a boardi
Patek 18.4. 2008

Zasedani datamanazerii a vyzkumnych sester CMG:
9.00 -15.00

(PC ucebna 1. patro)

9,00 Zahajeni
9,05 - 9,20 Good Clinical Practice (Dis. S. Vostrejsova)
9,20 - 9,45 Transport vzorku pro studii CMG 2008 (P. Vidldkovd)
9,45 -10,00 Prestavka
10,00 -10,30 Databdaze RMG - zku$enosti v praxi (Bc. V. Kominek)
10,30 -11,00 Datova lista (K. Krésovd)
11,00 -11,30 Compossionate Use Programme - role datamanazerek
(Ing. L. Bulejovd, Celgene)
11,30 -12,30 Diskuze
12,30 -14,00 Obéd
14,00 -14,30 Klinické studie z pohledu vyzkumné sestry (Bc. E. Vetesnikova)
14,30 -15,00 Prabéh klinickych studii na Slovensku (Bc. J. Bockova)
15,00 Ukonceni
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Doprovodna jednani sekci a boardu
Patek 18.4. 2008

Czech Advisory Bisphosphonate Board
in Multiple Myeloma:

14.00 - 15,00
Ridi: Z. Adam a V. S¢udla

( VIP salonek 3. patro)

Role bisfosfonatii u mnohocetného myelomu
(do guidelines CMG 2008)

Profylakticka opatieni o ONJ v CR

(zprava a odsouhlaseni doporucenti)

Akce podporena edukacnim grantem firmy Novartis
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Doprovodna jednani sekci a boardt
Patek 18.4. 2008

Pfipravny vybor pro ,,Seminaf pro pacienty
a pribuzné”
Podébrady 5. - 7.9.2008: 15.00 - 15.30
(VIP salonek 3. patro)
Ridi: I. Mareschova, R. Hajek

Hosté: Z. Toufarova a J. Hajek
Zastupci organizace Mnohocetny myelom klub pacientti

Doprovodna jednani sekci a boardi
Sobota 19.4. 2008

Cytogenetika a FISH u mnohocetného myelomu:

8.30-10.15
(Zeleny salonek 3. patro)

Ridi: Z. Zemanova, P. Kuglik
Specialisté na problematiku cytogenetiky a FISH u myelomu se schazeji
s cilem zhodnotit 6. rok spoluprace

1. Diskuse nad novym grantem — co by mél obsahovat

. Spolecné analyzy:
A: CTD rezim (Olomouc/Brno)

B: CGH - moznosti spoleénych metodik tak, aby vysledky bylo mozno
pozdéji analyzovat spolecné na velkych souborech

C: Analyza pomoci PCR/ expresnich ¢ipti s omezenym poctem genti
Problematika stability RNA a moznosti spoluprace

. Informace a organizace transportu vzorku v ramci klinické studie CMG 2008
a transportu vzorki pro vySetfeni u novych léki

. Informace o vysledcich kontroly kvality z Nantes
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Doprovodna jednani sekci a boardt
Sobota 19.4. 2008
Neurologicka problematika neuropatii
u mnohocetného myelomu
8.30 - 10.15
(VIP salonek 3. patro)

Ridi: Z. Ambler, L. gpiéka,

Specialisté z oboru neurologie se schazeji s cilem najit v ramci CR spoleéné naméty pfi
feSeni léky indukované neuropatie u mnohocetného myelomu

Text na uvitanou:

Kolegové neurologové by méli védét, Ze budeme velmi radi spolupracovat na
problematice neuropatii v ramci Ceské myelomové skupiny. Mame za sebou zkusenosti
ze dvou takovych projektt, kdy jsme ke spolupraci vyzvali tymy expertli jinych
odbornosti. Mtizeme Fict, Ze pfes obtizné zacatky jsme oba dva projekty (biochemicky,
cytogeneticky) ispésné ve spolupraci rozvinuli a rozhodné je povazujeme za tispésné.
Véfime, Ze podobné se povede v oblasti neuropatii a neurologické problematiky
obecné.

Je tu nékolik nosnych spolecnych problémii:

1. Casné diagnostika (myslim, ze kolegové neurologové by ndm vyznamné mohli
pomoci s projektem CRAB)

2. Neuropatie, provazejici MM a lécbu diky nezadoucimu ucinku 1€kt

3. VysSetfovaci metody

4. Lécba, prevence a profylaxe

Ne vsSe jsme schopni vyfesit. Nékdy to dokonce ani nejde (profylaxe, prevence).
Kazdopadné ve vSech projektech jsme jako vstupni nosné téma méli vzdy standardizaci.
V tomto pfipadé mozna standardizaci neurologickych vySetfeni, EMG, ujasnit si
vypovédni hodnotu jak vysetfeni, tak dotaznikt s ohledem na problematiku neuropatit
Myslim, Ze od prvniho setkani bychom neméli ocekavat vice nez vzajemné naslouchani,
diskusi nad problémy a zakladni vystupy — plan kudy ptjdeme (tedy kdo, kde a kdy).
Dékuji a tésime se na setkani ve Velkych Bilovicich.

Roman Hajek
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Piehled akci Ceské myelonové skupiny pro rok 2008

24.-27.1.2008 Zimni pracovni setkani CMG - Donovaly 2008
17.-19.4.2008 Myelomovy workshop - Velké Bilovice 2008
28.-31.5.2008 Olomoucké hematologické dny - Olomouc
5.- 7.9.2008 Seminaf pro pacienty a ptibuzné - Podébrady
5.-10.9.2008 XV. Cesko-slovensky hematologicky a transfuziologicky sjezd
spolu s Cesko-slovenskou konferenci laboratorni hematologie -
Spindlertiv Mlyn 2008
14.10.2008 Seminat o monoklonalnich gamapatiich - Hradec Kralové
fijen 2008 FISH & something workshop 2008 - Brno
28.11.2008 Mikulassky seminait CMG/MM pracovni skupina IHOK - Brno

Nasi partnefi

Ceska myelomové skupina Ceska myelomové skupina

obcanské sdruzeni nadacni fond

FN Jihlavska 20 Lékarska fakulta

625 00 Brno Komenského nam. ¢.p. 220
062 43 Brno

CESKA MYELOMOVA SKUPINA

CRRCS: F - . =

4 #PLCE a9 P I'CE

Q = &) O = Qo

CESKA MYELOMOVA SKUPINA NADACNI FOND

URC - CMG Klub pacientti s mnohocetnym

Kampus MU, pavilon A3 myelomem

Kamenice 5 Kamenice 5

625 00 Brno 625 00 Brno

MNOHOCETNY

URC-CMG MYELOM
UNIVERSITY RESEARCH CENTRE KLUB PACIENTU
CZECH MYELOMA GROUP

International Myeloma Foundation
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