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Thalidomid a trombo6za u MM:;
nove diagnostikovani pacient

Rezim

Incidence VTE

Reference

Thal 200-800 mg

3% - 4%

Weber, 2002
Rajkumar, 2003

Thal + MP 20% Palumbo, 2005
Thal 100-400 mg 18%-26% Cavo, 2002
+ dexa

Rajkumar, 2004

Thal + chemo
vC. anthracykl.

26%-34%

Zangari, 2004
Schutt, 2005




Thalidomid a trombo6za u MM:;
relabujici a refrakterni pacienti

Rezim Incidence VTE Reference
Thal 100-800 mg 2% - 3% Barlogie 2001
Tosi 2002
Kumar 2003
Thal 100-400 mg 2-1% Dimopoulos 2001
+ dexa Palumbo 2004
Thal + chemo 4.2% Moehler 2002
Thal + chemo 16% Zangari 2002

vcetné doxo




Incidence ziiniho trombombolismu
pri lecbe MM thalidomidem

Zangari et al.: Clin Lymphoma, 2003

535 pacientu léCenych pro MM ruznymi
rezimy s thalidomidem:

D
T-VAD
T-CAD
T-DCEP

1 DT-PACE




Incidence zilniho trombombolismu
pri lecbe MM thalidomidem

Zangari et al.: Clin Lymphoma, 2003

Multivariacni analyza:

OR (95%Cl) P
Doxorubicin 4,3 (2,0-9,2) <0,001
Nova diagnoza 2 (1,4-4,3) 0,001
g 1112 18 (1,0-3.1) 0,048

chromozomu 11




Incidence zilniho trombombolismu
pri lecbe MM bez thalidomidu

1 Klinicka zkusenost: Riziko VTE je zvysené
1 Data ze studii jsou pomerne chuda

(pozornost je tomuto problému venovana
teprve v thalidomidove ere)

— Minnema, 2004: VAD 5,5%

— Zangari, 2004: Total therapy: 14,3%

— CMG: VAD/VID: 9,4%
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Trombotické SAE
ve studii CMG 2002
béhem indukce a stimulace

Vyhodnoceno 253 pacientu, 9,4% VTE

0,4%
1,6%
1.2% B NS 4x
B CVCA 3x

O SF 3x
0 PE 6x
7.1% B DVT 18x




7. ACCP Conference on
Antithrombotic and Thrombolytic

Therapy
CHEST 2004; 126:338S—-400S

Riziko DVT dist. [ DVT prox |PE PE fatal
Nizké 250 <0,01%
Stredni  |10~20% 1-29 0,1-0,4%
Vysoke

Nejvyssi 10-20%

CMG >3,1% |2,4%




Trombotické SAE
ve studii CMG 2002
béehem indukce a stimulace

Celkem v CMG 2002 - 340 pacientu
/

Hodnoceno 223
pacienttl 100%)

LMWH v indukci NE 137
(61,4%)

LMWH v indukci ANO 86
(38,6%)

TEN v indukci ANO 1 TEN v indukci ANO 17
(1,2%) (12,4%)

TEN v indukci NE 5 TEN v indukci NE 120

(98,8%) (87,6%)




Deep vein thrombosis in patients with multiple
myeloma treated with thalidomide and
chemotherapy: effects of prophylactic and

therapeutic anticoagulation.
Zangari M, Barlogie B, Anaissie E, et al.:

Br J Haematol. 2004 Sep;126(5):715-21.

1 Zadna profylaxe (221 pac.)
1 Warfarin 1 mg denne (35 pac.) bez efektu

1 Enoxaparin 40 mg denne (68 pac.) =
snizeni vyskytu VTE u pacientu leCenych
thalidomidem



Analyza pacientu leCenych
chemoterapii + thalidomidem
Zangari M, et al.: Br J Haematol. 2004 Sep;126(5):715-21.

Profylaxe Incidence VTE
Zadna 34%

Warfarin 31%
LMWH 15%
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Incidence VTE u pacientu s
mnohocetnym myelomem béhem
iIndukcni lecby, zahrnujici anthracykliny,
dexametazon, thalidomid nebo jejich
kombinace je vysoka, odpovidajici
strednimu az vysokemu riziku podle VII.
ACCP konference.

Toto riziko je nadale zvysovano
pritomnosti vrozenych a ziskanych
trombofilnich stavu.
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3. Neexistuji randomizovane studie,
prokazujici ucinnost profylaxe TEN
behem lecby MM.

4. Existuji ojedinele, ale presvedcive
dukazy z nerandomizované srovnavaci
studie, prokazujici ucinnost podani
LMWH na snizeni incidence TEN behem
kombinovane indukcni lecby MM
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5. Profylaxe nizkomolekularnim heparinem
behem indukcni léCby MM, zahrnujici
anthracykliny, dexametazon, thalidomid
nebo jejich kombinace je jednoznacne
indikovana.

6. Overeni optimalniho profylaktickeho
rezimu v randomizovane studii je velmi
zadouci.
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/. CMG 2006 incorporated trials predstavuiji
vhodnou prilezitost k nalezeni optimalnich
profylaktickych rezimu.



D8Kujiza potornogt,
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